H. CONGRESO DEL ESTADO
DE GUANAJUATO

DICTAMEN QUE PRESENTA LA COMISION DE JUSTICIA RELATIVO A LA INICIATIVA A FIN DE
ADICIONAR UN CUARTO PARRAFO AL ARTICULO 362 DEL CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE
GUANAJUATO, PRESENTADA POR EL DIPUTADO ERNESTO ALEJANDRO PRIETO GALLARDO
INTEGRANTE DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PARTIDO MORENA.

A la Comision de Justicia le fue turnada, para su estudio y dictamen, la iniciativa
a fin de adicionar un cuarto péarrafo al articulo 362 del Cdédigo Civil para el Estado de
Guanajuato, presentada por el diputado Ernesto Alejandro Prieto Gallardo integrante del
Grupo Parlamentario del Partido MORENA.

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 113 fraccién I1 y 171 de la Ley
Orgéanica del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato, se formula dictamen en

atencién a las siguientes:
CONSIDERACIONES
Presentacion de la iniciativa.
I.1. Facultad para la presentacion de iniciativas.

El diputado iniciante en ejercicio de la facultad establecida en los articulos 56
fraccién II de la Constitucidn Politica para el Estado de Guanajuato y 167 fraccién II de
la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato, presentd ante la
Secretaria General de este Congreso del Estado, la iniciativa que se describe en el

preambulo del presente dictamen.
I.2. Objeto de la iniciativa.

La iniciativa tiene por objeto garantizar los alimentos a mayores de edad que

cursen un grado académico acorde a su edad.

El iniciante sefiala en su exposicién de motivos, ademas de los impactos juridico,

administrativo, presupuestario y social, lo siguiente:

Dentro de las relaciones familiares, y en especifico de la obligacién de
ministrar alimentos existen una variedad de situaciones que en muchas ocasiones
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la norma actual se encuentra rebasada, lo cual, nos obliga como legisladores a
actualizar la misma al mismo ritmo de la variedad de conductas que se despliegan
por la ciudadania, lo anterior con la finalidad de garantizar el goce y disfrute de
derechos que pudieran verse afectados por una norma obsoleta.

En esta iniciativa se aborda una parte importante de las relaciones civiles
de las personas, como lo es derecho de los alimentos, mismo que por naturaleza
es de orden publico y por lo mismo, se debe garantizar su cumplimiento, tanto
por el Poder Legislativo mediante la creacion y a su vez actualizacion de normas
juridicas que regulen y permitan ejercer plenamente este derecho, y, a su vez,
que la autoridad jurisdiccional, en este caso el Poder Judicial, pueda contar con
las herramientas necesarias para poder impartir justicia de forma adecuada y
siempre garantizando el cumplimiento de |las obligaciones alimentarias, las cuales
son de primera necesidad aunque se trate de personas mayores de edad.

Y es que de acuerdo con el articulo 496 fraccion III del mismo Cddigo Civil
para el Estado de Guanajuato, la patria potestad termina con la mayoria de edad,
lo que significa que la representacion de los menores de edad y tutela oficiosa de
las autoridades se extingue definitivamente para con las personas, lo que los
tiene en un plano de igualdad juridica acorde a lo que sefala el diverso articulo4®
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Esta situacién a su
vez implica que las personas no requieren ser representadas dentro de un proceso
jurisdiccional, sino que tienen ahora una accion personal que cada persona puede
ejercitar libremente si es su decisién hacerlo o no.

De acuerdo a la “generalidad” de las conductas civiles, es que el Cédigo
Civil actualmente prevé una linea que parece no tener ninguna distorsiéon en
cuanto a la obligacion de otorgar alimentos, pues claramente se establece una
linea del tiempo definida donde la obligacién alimentaria se garantiza de forma
tal que no existen interrupciones mas que por la ingratitud o por la mayoria de
edad, sin que exista una flexion en esta forma de terminar con la obligacion
alimentaria, lo que, atendiendo a la forma en como se desarrollan las personas
en la actualidad, deja varias hipotesis que ya no tienen un sustento en la norma.

Siendo de forma enunciativa mas no limitativa que, una persona pueda
dejar de estudiar, ya sea por cuestiones de salud, por ser victima de un ilicito,
por culpa de sus deudores alimentistas, por encontrarse fuera del territorio, por
culpa de instituciones educativas, entre otras tantas, y con ello, existe un desfase
entre la edad y el grado que se cursa por una persona en alguna institucion
educativa, siendo que inclusive puede que se adquiera la mayoria de edad en
grados que no le corresponden, es decir, puede existir un atraso en los estudios
por un universo de cuestiones que, en gran medida, no pueden ser
responsabilidad de quien busca culminar con sus estudios.

Sin embargo, muchos deudores alimentistas aprovechan esta cuestion
para dejar de otorgar alimentos a sus acreedores alimentarios, lo que, por ser
mayores de edad, les impide la norma acceder a una resolucién justa, pues, al
no estar incorporados del todo en la vida poblacién econémicamente activa, se
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encuentran en un plano de desigualdad juridica frente a quienes tienen la
obligacion de ministrarles alimentos.

Con esto no se quiere generar tampoco una desproporciéon en la norma
que pueda interpretarse como que una persona por el simple hecho de estudiar,
sin importar su edad pueda recibir una pensién alimenticia, situacion que tampoco
es correcta ni mucho menos legal.

Lo que pretende lograr con esta iniciativa es que aquellas personas, siendo
mayores de edad y que tengan un desfase en sus estudios puedan continuar con
los mismos hasta su culminacion, lo cual garantizaria su derecho a una educacién
y el cumplimiento total de la obligacion alimenticia que es precisamente la de
otorgar un medio de subsistencia para las personas. Pero con la limitante de que
la edad de la persona siga siendo acorde al grado de estudios que curse, lo cual
garantiza que, en aquellas situaciones hipotéticas particulares, las personas
cuenten con una herramienta juridica que les garantice una educacién completa.

Es importante mencionar que este tipo de adecuaciones a la normativa ya
han sido ampliamente discutidas y analizadas por la Suprema Corte de Justicia
de la Nacién, determinando la legalidad de lo que pretende esta iniciativa, de ahi
que sea constitucional la redaccién que se propone en este momento, pues para
ello me permito fundamentarla en la Accién de Inconstitucionalidad 264/2020
respecto de varios articulos del Cédigo Civil del Estado de Tlaxcala.

Por ello es que, en el Grupo Parlamentario de Morena, interesados
realmente en el Bienestar de las y los Guanajuatenses en temas relevantes como
lo es el tema de alimentos, y con la firme intencién de garantizar una educacién
completa a las personas es que me permito presentar esta iniciativa de reforma
del articulo 362 del Cédigo Civil para el Estado de Guanajuato, adicionando un
cuarto parrafo al citado numeral.

Turno de la iniciativa.

De acuerdo con la materia de la propuesta, la presidencia de la mesa directiva

turné la iniciativa a esta Comisién de Justicia, en sesién plenaria de fecha 25 de

noviembre de 2021, para su estudio y dictamen.

III.

Estudio de la iniciativa.

III.1. Metodologia de trabajo para estudio de la iniciativa.

La iniciativa se radicd en esta Comision de Justicia en su reunion de fecha 18 de
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enero de 2022, fecha misma en que se aprobd por unanimidad de votos, la siguiente
metodologia de trabajo para estudio y dictamen: 1. Remisidn de la iniciativa para
solicitar opinién, por medio de correo electrénico, a: Supremo Tribunal de Justicia;
Coordinacién General Juridica del Gobierno del Estado; y diputadas y diputados
integrantes de esta LXV Legislatura. Sefialando como plazo para la remision de las
opiniones, 10 dias habiles contados a partir del siguiente al de la recepcién de la solicitud.
2. Subir la iniciativa al portal del Congreso para consulta y participacién ciudadana, por
el término de 10 dias hébiles. 3. Elaboracion, por parte de la secretaria técnica, de un
comparativo y concentrado de observaciones que se formulen a la iniciativa. 4.
Elaboracién, por parte de la secretaria técnica, de una tarjeta informativa de seguimiento
a la metodologia de trabajo. 5. Reunién de la Comisién de Justicia para seguimiento de

la metodologia de trabajo y, en su caso, acuerdos.

En relacién con el punto 1, el Supremo Tribunal de Justicia remitié su opinién,
misma que transcribimos enseguida, ya que fue determinante para la decision de esta
Comisidn, pues parte de un importante estudio del reconocimiento del derecho a recibir
alimentos en la Convencion Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias, en nuestra
legislacion sustantiva civil, y en los diversos criterios de la Suprema Corte de Justicia de

la Nacién:

[...]
Al efecto, nos permitimos formular las siguientes observaciones:

Ya existe jurisprudencia emitida por autoridades federales que establecen
que la obligaciéon de dar alimentos, no cesa ni se suspende, por la mayoria de
edad de los acreedores alimentarios, siempre y cuando éstos los necesiten.

La familia como institucién natural y fundamental de la sociedad, ha sido
protegida en el orden nacional en el articulo 4 de la Constitucién Federal, como a
nivel internacional, en diferentes tratados, pactos y convenciones, estableciendo
como derecho de toda persona el de acceder a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, especialmente la
alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales
necesarios.
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La Convencién Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias?, adoptada
en la Ciudad de Montevideo, Republica Oriental del Uruguay, el dia 15 de julio de
1989, reconoce el derecho a recibir alimentos de la siguiente forma:

Articulo 1

La presente Convencidén tiene como objeto la determinacién del derecho
aplicable a las obligaciones alimentarias, asi como a la competencia y a la
cooperacién procesal internacional, cuando el acreedor de alimentos tenga
su domicilio o residencia habitual en un Estadc Parte y el deudor de
alimentos tenga su domicilio o residencia habitual, bienes o ingresos en
otro Estado Parte.

La presente Convencion se aplicara a las obligaciones alimentarias
respecto de menores por su calidad de tales y a las que se deriven de las
relaciones matrimoniales entre cényuges o quienes hayan sido tales.

Los Estados podran declarar al suscribir, ratificar o adherir a esta
Convencién que la restringen a las obligaciones alimentarias respecto de
menores?.

Articulo 2

A los efectos de la presente Convencién se considerara menor a quien no
haya cumplido la edad de dieciocho afos. Sin perjuicio de lo anterior, los
beneficios de esta Convencién se extenderan a quien, habiendo cumplido
dicha edad, continle siendo acreedor de prestaciones alimentarias de
conformidad a la legislacién aplicable prevista en los Articulos 6 y 73.

Articulo 6

Las obligaciones alimentarias, asi como las calidades de acreedor y de
deudor de alimentos, se regularan por aquel de los siguientes érdenes
juridicos que, a juicio de la autoridad competente, resultare mas favorable
al interés del acreedor:

a. El ordenamiento juridico del Estado del domicilio o de la residencia
habitual del acreedor;

L E17 de abril de 1992, el Plenipotenciario de los Estadoes Unidos Mexicanos, debidamente autorizado al efecto firmé, ad referendum, la
Convencién Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias, adoptada en la ciudad de Montevideo, Uruguay, el 15 de julio de 1989. La
citada Convencion fue aprobada por la Cdmara de Senadores del H. Congreso de la Unién, el 22 de junio de 1994, segiin Decreto publicado
en el Diario Oficial de la Federacidn el 6 de julio del mismo afio, con la siguiente declaracién: «El Gobierno de México, declara de
conformidad con el articulo 3 de la Convencidn que reconoce como acreedores alimentarios ademds de los sefialados, a los concubinos,
a los parientes colaterales dentro del cuarte grado menores o incapaces y al adoptado en relacién cen el adoptante. La ebligacidn de dar
alimentos es reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos». El instrumento de ratificacion, firmado el dia 29 de julio de
1994, fue depositado ante el Secretario General de la Organizacién de los Estados Americanos, el dia 5 de octubre del propio afio, con la
declaracién antes transerita. Convencion publicada en la Primera Seccion del Diario Oficial de la Federacidn, el 18 de noviembre de 1994.

2 Articulo 1, Convencidn Interamericana sobre Obligaciones Alimentarias.
3 [dem, articulo 2.
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b. El ordenamiento juridico del Estado del domicilio o de la residencia
habitual del deudor?,

Articulo 7

Seran regidas por el derecho aplicable de conformidad con el Articulo 6 las
siguientes materias:

a. El monto del crédito alimentario y los plazos y condiciones para hacerlo
efectivo;

b. La determinacién de quienes pueden ejercer la accion alimentaria en
favor del acreedor, y

c. Las demas condiciones requeridas para el ejercicio del derecho de
alimentos®.

En nuestra entidad federativa, en cuanto a la regulacién de la institucién
de alimentos en el Cédigo Civil, tenemos, entre otros, que se amerita citar,
los siguientes:

Articulo 355. La obligacién de dar alimentos es reciproca: el que los da,
tiene a su vez el derecho de pedirlos. El derecho y la obligacién
alimentarios son personales e intransmisibles®.

Articulo 357. Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos
desde el momento en que son concebidos. A falta o por imposibilidad de
los padres, la obligacién recae en los demas ascendientes por ambas lineas
que estuvieren mas proximas en grado’.

Articulo 358. Los hijos estan obligados a dar alimentos a los padres. A
falta o por imposibilidad de los hijos, lo estdn los descendientes mas
proximos en grado®.

Articulo 362. Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacién, la asistencia en casos de enfermedad y las expensas
necesarias para la educacién obligatoria del alimentista.

4 fdem, articulo 6.

5 [dem, articulo 7.

& Articulo 355, Cédigo Civil para el Estado de Guanajuato.
7 {dem, articulo 357.

8 [dem, articulo 358.
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Respecto de los hijos, los alimentos comprenden, ademas, los gastos para
proporcionarle algliin oficio, arte o profesién licita y adecuados a sus
circunstancias personales.

Los alimentos para el concebido comprenden, ademds, los gastos de
atencién médica tanto para la mujer embarazada como para el concebido,
y los del parto.

Articulo 365. Los alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad
del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos.

Determinados por convenio o sentencia, los alimentos tendran una
actualizacion automatica minima equivalente al aumento porcentual anual
correspondiente al salario minimo general, salvo que el deudor alimentario
demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual proporcién.

En este caso, la actualizacién en los alimentos se ajustara al que realmente
hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan expresarse
siempre en la sentencia o convenio correspondiente.

Articulo 368. La obligacién de dar alimentos no comprende la de proveer
de capital a los hijos para ejercer el oficio, arte o profesion a que se
hubieren dedicado®.

Han sido variadas las tesis y criterios del Poder Judicial de la Federacién
que se han emitido en materia de alimentos y que en su momento han
establecido limites y alcances del derecho de alimentos de acreedores
alimentarios asi como de la obligacibn a cargo de los deudores
alimentistas.

Y por lo que hace a los alimentos para hijos mayores de edad, a lo largo
del tiempo se ha contado con un gran nimero de criterios que en su
momento interpretaron y definieran tal derecho, como los que enseguida
se citan:

ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE
GUANAJUATO).

Dentro de las causales para la suspensién de la obligacion de dar alimentos
a que se refiere el articulo 374 del Cédigo Civil del Estado de Guanajuato,
no se encuentra expresamente la consistente en que el hijo haya llegado
a la mayoria de edad; y aun cuando pudiera interpretarse la fraccion II de
dicho articulo 374 en relacién con el articulo 496, fraccién III, del mismo

% [dem, articulo 368.
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codigo, que la patria potestad se acaba por la mayor edad del hijo y con
ello concluye la obligaciéon de darle alimentos, en virtud de que al llegar a
la mayoria de edad se supone que goza de absoluta independencia para
disponer tanto de sus bienes como de su persona por disposiciéon expresa
de la ley civil, y esta independencia también supone su capacidad fisica,
econémica y juridica para ser autosuficiente a efecto de allegarse los
alimentos que necesite para subsistencia, sin embargo, por ser los
alimentos a los hijos un problema de orden plblico ya que la sociedad se
encuentra interesada en toda cuestion familiar, debe considerarse que por
el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe suspenderse la
obligacion de suministrar aquéllos, sino que en cada caso, deben
examinarse las circunstancias en que se encuentren los hijos al llegar a
esa edad, para saber si siguen necesitando alimentos; por tanto, cabe
concluir que el padre tiene la obligacion de dar alimentos a sus hijos, sin
limite de edad, y éstos tienen la presuncién de necesitarlos, salvo prueba
en contrario, y la obligacién cesa cuando el juzgador tiene el pleno
convencimiento de que deben suspenderse, por llenarse los extremos
expresados que sefialan las distintas fracciones del articulo 374 citado, y
no por el solo hecho de haber cumplido los dieciocho afios de edad?®.

ALIMENTOS, HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS.

Dentro de las causales para la suspensién de la obligacién de dar alimentos
a que se refiere el articulo 320 del Cdédigo Civil para el Estado de Nuevo
Ledn, no se encuentra la consistente en que el hijo haya llegado a la
mayoria de edad; y aun cuando pudiera interpretarse la fraccién II de este
articulo en relacién con el 443, fraccidén 111, del mismo cddigo, que la patria
potestad se acaba con la mayoria de edad y con ello |a obligacién de dar
alimentos, en razén a que al llegar a esa edad se goza de absoluta
independencia para disponer tanto de sus bienes como de su persona, esa
independencia también supone su capacidad de autosuficiencia para
allegarse los alimentos necesarios para su subsistencia; sin embargo, por
ser los alimentos a los hijos una cuestiéon de orden publico, debe estimarse
que el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe de suspender la
obligacion de suministrarlos, sino que en cada caso debe examinarse la
circunstancia en que se encuentren los hijos al llegar a esa edad, para
saber si siguen necesitandolos.!!

ALIMENTOS. LOS HIJOS MAYORES DE EDAD DEBEN PROBAR LA
NECESIDAD DE RECIBIRLOS.

Los articulos 234 y 251, fraccién II, del Cédigo Civil para el Estado de
Veracruz, establecieron el derecho de los hijos de percibir alimentos a

10 Tesis: Tercera Sala, Volumen 97-102, Cuarta Parte, Semanario Judicial de la Federacion, Séptima Epoca, Registro: 241141, pag. 13.

1 Tesis: Tribunales Colegiados de Circuito, Volumen 205-2016, Sexta Parte, Semanario Judicial de la Federacidn, Séptima Epoca,
Registro: 24759, pag. 57.
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cargo de sus progenitores, en forma proporcional y con base en la
posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos, y
la cesacién de esa obligacién cuando ocurra la circunstancia de que el
alimentario deje de necesitar los alimentos, de lo que se deduce que el
mayor de edad debe justificar la necesidad de recibir tales alimentos, ya
que dichos mayores ejercen por si mismos sus derechos, lo que hace
presumir la posibilidad de obtener los medios econdémicos para satisfacer
sus necesidades de alimentos.!?

ALIMENTOS. DESCENDIENTES MAYORES DE EDAD.

Mientras no se demuestre que los hijos mayores de edad ya no dependen
econdmicamente del deudor alimentista, éste tiene la obligacion de
proporcionarles alimentos, en virtud de que la necesidad de aquéllos no
cesa automaticamente por la sola circunstancia de haber llegado a la
mayoria de edad.!?

ALIMENTOS A HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS.
El deber de suministrar alimentos a los hijos mayores no desaparece por

la circunstancia de que éstos llequen a ese estado, en virtud de que su
necesidad de aquéllos no se satisface por la sola mayoria de edad; de lo
que se sigue, que debe aportarse algln elemento de conviccién de que ya
no existe tal necesidad, estando a cargo del deudor alimentario tal
probanza para asi liberarse de esa obligacién!.

ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD, OBLIGACION DE LOS
PADRES DE PROPORCIONAR LOS. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
HIDALGO).

Conforme al articulo 144 del Cédigo Familiar vigente en el Estado de

Hidalgo, la obligacién de dar alimentos de los padres hacia los hijos que
son mayores de edad, subsistira solo en dos hipotesis: primera, cuando
estan incapacitados para trabajar; y segunda, cuando estén cursando una
carrera profesional con calificaciones aprobatorias. Por tanto, si sélo se
presenta una constancia expedida por una institucion de educacidn
superior de donde se desprende que la quejosa cursaba una carrera
profesional, pero de la misma no se advierte que lo haya hecho con
calificaciones aprobatorias, no se cumple cabalmente con lo dispuesto por
el precepto legal en cita, y por ende, no puede estimarse acreditada la

12 Tesis: Sala Auxiliar, Volumen 109-114, Séptima Parte, Semanario Judicial de la Federacién, Séptima Epoca, Registro: 245739, pag. 24.
13 Tesis: Tribunales Colegiados de Circuito, Tomo 1X, Semanario Judicial de la Federacién, Octava Epm:a, Registro: 219573, abril 1992,

pag. 411.

14 Tesis: Tribunales Colegiados de Circuito, Tomo XIV, Semanario Judicial de la Federacidn, Octava Epoca, Registro: 211061, julio 1994,

pag. 414.
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accién sobre pago de pensién alimenticia instaurada en contra de su
progenitor, pues dicha exigencia resulta logica, si se toma en cuenta que
normalmente la obligacién de los padres de proporcionar alimentos a sus
hijos cesa cuando estos alcanzan la mayoria de edad, y sdlo
excepcionalmente subsiste, rebasada ésta, si en un esfuerzo de
superacién personal estudian una carrera superior, obviamente en
reciprocidad al esfuerzo también realizado por los padres, deben
desempenar correctamente sus estudios, es decir, aprobandolos, a fin de
que en breve lapso estén en aptitud de alcanzar por si mismos sus propios
medios de subsistencia.l®

ALIMENTOS. AUN CUANDO LOS HIJOS ALCANCEN LA MAYORIA DE
EDAD, NO CESA LA OBLIGACION POR PARTE DEL DEUDOR
ALIMENTISTA DE PROPORCIONARSELOS, SI TODAVIA LOS
NECESITA EL EMANCIPADO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
CHIAPAS).

Supuesto que dentro de las causales para la cesacion de la obligacién de
dar alimentos a que se contrae el articulo 316 del Cddigo Civil para el
Estado de Chiapas, no se encuentra expresamente la consistente en que
el hijo haya llegado a la mayoria de edad; y aun cuando pudiera
interpretarse la fracciéon II del citado precepto en relacién con el numeral
438, fraccion III del mencionado Codigo, es decir, que la patria potestad
se acaba por la mayor edad del hijo y con ello concluye el deber de darle
alimentos, en razén de que al llegar a la mayoria de edad se supone que
goza de absoluta independencia para disponer tanto de sus bienes como
de su persona, y esta emancipaciéon también supone su capacidad fisica,
econdmica y juridica para ser autosuficiente a efecto de allegarse los
alimentos que necesite para su subsistencia; sin embargo, por ser los
alimentos a los hijos una cuestion de orden publico, debe considerarse que
por el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe suspenderse la
obligacién de suministrarlos, sino que en cada caso, deben examinarse las
circunstancias en que se encuentran los hijos al llegar a esa edad, para
saber si siguen necesitandolos, en la inteligencia que tanto los hijos como
el conyuge gozan de esa presunciéon independientemente de si aquéllos
son mayores o menores de edad, por lo cual es el deudor quien debe
demostrar que ellos tienen recursos propios para poder, asi desligarse de
esa obligacién.1®

ALIMENTOS. CORRESPONDE A LOS HI’JOS RECLAMARLOS, CUANDO
SON MI}YORES DE EDAD (LEGISLACION DEL ESTADO DE SAN LUIS
POTOSI).

Si del acta de nacimiento exhibida al correspondiente juicio de alimentos,
se desprende gue el hijo es mayor de edad, y por lo mismo no esta sujeto

15 Tesis: XI1.16 C, Semanario Judicial de la Federacién, Octava Epoca, t. XV-1, febrero 1995, pag. 142.
16 Tesis: XX. J/23, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. Ill, junio 1996, pag. 535.
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a la patria potestad, en términos de lo dispuesto por el articulo 372 del
Codigo Civil para el Estado de San Luis Potosi, es él quien debe
demandarlos, y no su progenitora, dado que tal caracter no la faculta para
solicitar el pago de tal prestacion.?’

ALIMENTOS PARA I:IIJDS MAYORES DE EDAD. SU PROCEDENCIA
REQUIERE QUE ESTOS ACREDITEN QUE EL GRADO DE
ESCOLARIDAD QUE CURSAN ES EL ADECUADO A SU EDAD.

La obligacion de proporcionar alimentos a los hijos mayores de edad no
desaparece por el solo hecho de que lleguen a ella, en virtud de que su
necesidad no se satisface automaticamente por la realizacién de esa
circunstancia, toda vez que al igual que los hijos menores de edad, tienen
la presuncién de necesitar los alimentos. Sin embargo, los hijos mayores
deben acreditar que se encuentran estudiando y que el grado de
escolaridad que cursan es adecuado a su edad, pues atendiendo a que los
alimentos deben ser proporcionados en razén a la necesidad del que debe
percibirlos, no seria juridico ni equitativo condenar al padre o deudor a
proporcionar alimentos al hijo mayor que estuviera realizando estudios
que no corresponden a su edad y situacién. En conclusién, ante la
controversia respecto a la procedencia o subsistencia del pago de
alimentos para un hijo mayor que manifiesta encontrarse estudiando, éste
debe demostrar, ademas de la calidad de hijo y de que el deudor tiene
posibilidad econdémica de sufragar los alimentos que le reclama, que
efectivamente se encuentra estudiando y que el grado de escolaridad que
cursa resulta adecuado o corresponda a su edad.!®

ALIMENTOS. PARA DETERMINAR SOBRE SU CONCESION DEBEN
EXAMINARSE LAS CIRCUNSTANCIAS PARTICULARES IMPLICADAS,
TRATANDOSE DE HIJOS MAYORES DE EDAD.

Es verdad que en términos de lo dispuesto por el articulo 303 del Cédigo
Civil para el Distrito Federal, los padres estén obligados a dar alimentos a
los hijos, de donde se colige que ciertamente, en principio, existe en su
favor la presuncién de necesitarlos. Sin embargo, si éstos han alcanzado
la mayoria de edad conforme al articulo 646 de dicho ordenamiento y si
no existe disposicion expresa que obligue a los progenitores a
proporcionarlos por no haber una causa justificada, puede derivarse de la
ratio legis del primer precepto en comento, que en tanto los hijos hayan
rebasado la mayoria de edad, por ese hecho y tomandose en cuenta las
circunstancias particulares implicadas, estédn obligados a demostrar la
necesidad de obtenerlos, dado que su afirmacién hace imprescindible que
justifiquen ser estudiantes, que el grado de escolaridad que cursan es el
adecuado a su edad, o bien que tienen una incapacidad fisica tal, que los

Y7 Tesis: 1X.10.50 C, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XlI, febrero 2001, pag.
1732,
12 Tesis: 1.30.C.307 C, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XV, abril 2002, pag. 1206.
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hace depender econémicamente de sus padres; de suerte que, la sola
afirmacion de que necesitan todavia la ministracion de alimentos porque
carecen de trabajo, no es causa suficiente para dejar de observar que
estan en plena edad para buscarlo, a fin de satisfacer sus necesidades,
maxime si en autos se encuentra fehacientemente demostrada la
avanzada edad de quien ha tenido la calidad de deudor alimentista.
Entonces, atento a lo previsto por el articulo 311 del sefalado
ordenamiento, en cuanto a que los alimentos han de ser proporcionados
a las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien debe
recibirlos, no seria juridico ni equitativo condenar a quien ha tenido el
caracter de deudor alimentista, para que los suministre a sus
descendientes que ya han rebasado la referida mayoria de edad, sin que
siquiera comprueben que realizan estudios que corresponden a su edad,
0 que son incapaces fisicamente o por alguna de las causas enumeradas
en la propia ley. Acorde a los razonamientos apuntados, es de atenderse
que, en la especie, la litis debe centrarse en la premisa de proporcionalidad
sefialada en el citado articulo 311 del Cédigo Civil en cuanto al deudor y a
sus todavia pretendidos acreedores y de ninguna manera puede ser
soslayada en aras de acoger criterios no aplicables, en virtud de que es de
atenderse, ante todo, al principio.?

PENSION ALIMENTICIA A ESTUDIANTES MAYORES DE EDAD QUE
SUSPENDEN UNA CARRERA PROFESIONAL E INICIAN OTRA. PARA
SU PROCEDENCIA, EL GRADO ESCOLAR QUE CURSAN DEBE SER
ADECUADO A SUS CIRCUNSTANCIAS PERSONALES (LEGISLACION
DEL ESTADO DE VERACRUZ).

De la interpretacion sistematica del articulo 239 del Cédigo Civil para el
Estado de Veracruz se desprende que los alimentos comprenden, entre
otros, los gastos necesarios para la educacion del acreedor alimentario y
proporcionarle algun oficio, arte o profesion honesto y adecuado a su sexo;
ademas, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha establecido en
jurisprudencia que cuando los hijos mayores de edad justifiquen estar
estudiando y que el grado de escolaridad que cursan es adecuado a su
edad, tienen derecho a que se les proporcione alimentos. Empero, cuando
un acreedor alimentario mayor de edad se encuentre estudiando una
carrera universitaria y la interrumpa, ya avanzada ésta, sin causa
justificada, para posteriormente cursar una segunda, tales circunstancias
pueden generar que resulten inadecuados para su edad los nuevos
estudios que realiza, y si es asi, cesa la obligacién del deudor alimentario,
pues dicho cambio, sin justificar la causa, propiciaria una interminable
obligacion de proporcionar alimentos a voluntad del acreedor, a pesar de

19 Tesis: 1.60.C.212 C, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XlI, julio 2000, pag.

736.
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que los estudios no fueran acordes a su edad, lo que seria contrario a lo
establecido por el referido precepto.??

ALIMENTOS POR CONCEPTO DE EDUCACION. ELEMENTOS QUE EL
JUZGADOR DEBE TOMAR EN CUENTA PARA DETERMINAR SI
PROCEDE SU PAGO RESPECTO DE ACREEDORES ALIMENTARIOS
QUE CONCLUYERON SUS ESTUDIOS PROFESIONALES, PERO ESTA
PENDIENTE SU TITULACION.

Esta Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en la tesis
la./]. 58/2007, publicada en el Semanario Judicial de la Federacion y su
Gaceta, Novena Epoca, Tomo XXVI, julio de 2007, pagina 31, con el rubro:
"ALIMENTOS. LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS POR CONCEPTO
DE EDUCACION NO SE EXTINGUE NECESARIAMENTE CUANDO LOS
ACREEDORES ALIMENTARIOS ALCANZAN LA MAYORIA DE EDAD
(LEGISLACION DEL ESTADO DE JALISCO).", sostuvo que la obligacion de
proporcionar alimentos por concepto de educacidn no se extingue
necesariamente cuando los acreedores alimentarios alcanzan la mayoria
de edad, y que éstos conservan ese derecho siempre que se satisfagan los
requisitos contenidos en la legislacién aplicable, en virtud de que el sentido
de la institucién alimentaria es garantizar a las personas la posibilidad de
atravesar una etapa econémicamente inactiva en la que se alleguen de los
recursos necesarios que les daran una base para desarrollar sus planes de
vida. Por otro lado, atento a los articulos 10., 25, 29 y segundo transitorio
de la Ley Reglamentaria del Articulo 50. Constitucional, relativo al Ejercicio
de las Profesiones en el Distrito Federal, asi como a los numerales 1o., 18,
19y 22, y 1o., 20. y 15 de las Leyes del Ejercicio Profesional para los
Estados de Veracruz de Ignacio de |la Llave y de Chiapas, respectivamente,
se advierte que el titulo profesional constituye un requisito indispensable
para el ejercicio de algunas profesiones, e incluso se sanciona a quien sin
tenerlo actiie como profesionista. En ese sentido, si se toma en cuenta,
por un lado, que la pensién alimenticia por concepto de educacién consiste
en otorgar a los acreedores los elementos necesarios para que puedan
valerse por sus propios méritos y, por el otro, que para poder ejercer su
profesién en algunos casos es necesario el titulo que acredite la capacidad
necesaria para ello, en consecuencia, para obtener una retribucion, es
indudable que en tales supuestos los gastos de titulacion forman parte de
los alimentos por educacién, de manera que el derecho a recibir la pensién
relativa se prolongara hasta que se obtenga el titulo profesional, siempre
y cuando dicho periodo no sea imputable al acreedor, para lo cual el
juzgador debe analizar la procedencia del pago de los gastos de titulacion
-para cada caso particular- evaluando las condiciones y circunstancias de
la profesion, y atendiendo a la legislaciéon de que se trate, a fin de evitar

20 Tesis: VIl.30. C.27. C, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XV, junio 2002, pag. 675.
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demandas excesivas y respetar el principio de justo equilibrio entre la
posibilidad del deudor y la necesidad del acreedor.?!

ALIMENTOS. CASO DE EXCEPCION EN QUE A PESAR DE NO SER
ACORDE LA EDAD DEL HIJO MAYOR CON EL GRADO DE
ESCOLARIDAD QUE CURSA, Ssi EXISTE MOTIVO PARA
OTORGARLOS.

Cuando la jurisprudencia nimero 41/90, aprobada por la Tercera Sala del
mas Alto Tribunal Federal, visible en la pagina ciento ochenta y siete del
Tomo VI, Primera Parte, julio a diciembre de mil novecientos noventa, del
Semanario Judicial de la Federacion, Octava Epoca, de rubro:
"ALIMENTOS. CORRESPONDE AL DEUDOR ALIMENTARIO LA CARGA DE
PROBAR QUE LOS HIJOS MAYORES QUE ACREDITEN SE ENCUENTRAN
ESTUDIANDO UN GRADO ESCOLAR ADECUADO, NO LOS NECESITAN.",
sefala que el grado de escolaridad que cursa un acreedor alimenticio debe
ser el adecuado a su edad, no proporciona a la vez un parametro
matematico para determinar esa circunstancia, como tampoco existen
reglas legales sobre ese aspecto, por lo que para arribar a una conclusién
l6gico-juridica es de examinarse cada caso en particular a fin de poder
determinar en justicia cuando los estudios no son acordes con la edad del
acreedor, pues es condicién indispensable que haya una notoria disparidad
entre el grado escolar y la edad del mismo, aunado a que se advierta una
clara falta de aplicacién por parte del estudiante, que conlleve a estimar
esa disparidad, pues es de insistirse que los argumentos respectivos se
dan en el caso particular, segln el planteamiento de la situacién material
y de la apreciacion que de ella debe hacer el juzgador en el prudente
ejercicio de su funcién jurisdiccional, por ello, el que se haga el computo
sobre la escolaridad normal de un educando y su edad, sélo puede tomarse
como referencia de una manera genérica, mas no es posible considerarse
como una exigencia especifica que los hijos concluyan sus estudios en
cada etapa sucesiva a una determinada edad, en virtud de que en ello
intervienen diversos factores, como son los econdmicos, sociales,
materiales, de salud y familiares, los cuales pueden influir en el desarrollo
normal de su preparacion académica e inclusive en su inclinacién
profesional; de ahi que deban ser ponderados justamente por el resolutor
en cada asunto que se le plantee, 22

PENSION ALIMENTARIA A ESTUDIANTES MAYORES DE EDAD. LA
SUSPENSION O INTERRUPCION DE SUS ESTUDIOS POR EL
TRATAMIENTO Y REHABILITACION DE LA ADICCION A ALGUN
NARCOTICO O SUSTANCIA PSICOTROPICA QUE PRODUJO UNA
NOTORIA DISPARIDAD ENTRE EL GRADO ESCOLAR Y LA EDAD

2! Tesis: 1a./). 64/2008, Semanario Judicial de |la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXV, octubre

2008, pag. 67.

%2 Tesis: VIL.10.C. J/18, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XIX, abril de 2004, pag. 1227,
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PARA OTORGARLA, NO ES UNA CAUSA QUE JUSTIFIQUE PARA QUE
SIGAN TENIENDO DERECHO A ELLA.

Por regla general los hijos mayores de edad no tienen derecho a que los
progenitores |les proporcionen alimentos cuando omitan acreditar que se
encuentran estudiando un grado escolar adecuado a su edad; sin
embargo, esa regla tiene excepciones, cuando se demuestra que han
existido factores ajenos a su voluntad, ya sea de indole econémica, social,
material, de salud o familiar, que han influido en el desarrollo normal de
su preparacion académica e inclusive en su inclinacién profesional, al
provocar una interrupcién en los estudios y, por ende, una notoria
disparidad entre el grado escolar que cursan y su edad; pero este caso de
excepcién no opera cuando el acreedor alimentario alegue ser adicto a
algin narcético o sustancia psicotrépica, dado que esa circunstancia no
esta comprendida en los citados factores ajenos a su voluntad, si se
atiende a que al alcanzarse la mayoria de edad se supone que goza de
absoluta independencia para disponer de su persona; luego entonces, la
suspension o interrupcion de estudios del hijo mayor de edad por haber
sido internado en alguna clinica para el tratamiento y rehabilitacién en
razon de su adiccién a las drogas, no es un factor ajeno a su voluntad que
le dé derecho a seguir disfrutando de alimentos, sino que es propio de su
libre albedrio que lo ha alcanzado por ser mayor de edad.??

PENSION ALIMENTICIA RESPECTO DE HIJOS MAYORES QUE
ESTUDIAN. SUPUESTOS PARA SU CANCELACION.

Para que cese la obligacién de los padres de otorgar pensidn alimenticia a
sus hijos mayores que estudian, corresponde a los primeros la carga de
probar durante el procedimiento respectivo: 1. El desinterés del acreedor
alimentario de proseguir diligentemente con sus estudios y, por tanto, su
renuencia a integrarse a la sociedad como una persona independiente y
responsable de sus actos a partir de que alcanzé la mayoria de edad, o 2.
Que el otorgamiento de dicha pensién ponga en peligro la subsistencia de
los progenitores o la de otros acreedores alimentarios menores de edad;
lo anterior, toda vez que no puede ser interés del Estado mexicano tutelar,
en detrimento del patrimonio del acreedor alimentario, el derecho de
alimentos a favor de una persona que, de conformidad con la ley, puede
disponer libremente tanto de su persona como de sus bienes, al alcanzar
la mayoria de edad y no demuestre interés alguno en alcanzar su
independencia econémica a través de la responsable y diligente
continuacién de sus estudios.?*

PENSION ALIMENTICIA RESPECTO DE HIJOS MAYORES DE EDAD
QUE ESTUDIAN, SU FINALIDAD.

La obligacion que tienen los padres de otorgar alimentos a sus hijos
mayores de edad que estudian tiene como causa eficiente una necesidad

23 Tesis: 1.40.C.108 C, Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXV, enero 2007,

pag. 2287.

ZTesis: 1.30.C.711 C, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXVIII, diciembre 2008, pag. 1063.
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que no puede ser satisfecha totalmente por su beneficiario porque se
encuentra realizando estudios que, en el transcurso del tiempo, le van a
proporcionar la independencia econémica necesaria para ulteriormente no
requerir de los mismos. De tal manera que si un hijo cuando alcanza la
mayoria de edad (supuesto en el que la propia ley establece la presuncion
de que una persona puede disponer libremente de su persona y de sus
bienes), demuestra su interés en alcanzar su independencia econémica a
través de sus estudios y sus padres se encuentran en la aptitud de
proporcionarle alimentos, sin poner en peligro su propia subsistencia o la
de otros acreedores alimentarios, deben otorgarlos.?®

PENSION ALIMENTICIA. LAS BAJAS CALIFICACIONES o
REPROBAR ALGUNA ASIGNATURA NO ES UN EACTOR QUE POR SI
SOLO JUSTIFIQUE SsuU REDUCCIf)N, TRATANDOSE DE HIJOS
MAYORES PE EDAD QUE SE ENCUENTREN ESTUDIANDO
(LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA).

La legislaciéon civil del Estado no exige que los hijos mayores de edad que
se encuentren estudiando, para continuar teniendo derecho a recibir
alimentos, tengan un desempefio escolar &ptimo o sin materias
reprobadas, pues solamente prevé que ese derecho se actualiza cuando
aquéllos realicen sus estudios normalmente y sin interrupcion, pero no lo
condiciona al desempefio académico 6ptimo. No es dbice a lo anterior que,
acorde con el articulo 499 del Cédigo Civil para esta entidad, el concepto
de normalidad evoque la idea de estado de las cosas o circunstancias
estéandar o circunstancias tipo, modelo, patrén o referencia, pero en todo
caso es un concepto valorativo, que relacionado con los estudios implica
las circunstancias atinentes a cada sujeto para conocer qué es lo que seria
normal para él dentro de sus condiciones y entorno. Asi, puede
considerarse normal que un estudiante de una carrera profesional acredite
algunas materias y otras no, quedando pendiente su revalidacién, sin que
esto pueda considerarse anormal, mientras se continten los estudios y
sea posible cambiar el estatus de las materias reprobadas. Por el contrario,
puede estimarse no normal un voluntario desdén por las actividades
escolares o académicas pero, en todo caso, ello debe demostrarse en juicio
para entonces poder atribuir las materias reprobadas a circunstancias
anormales lo que, incluso, puede caer dentro del supuesto contemplado
en el diverso numeral 510 de la codificacion en cita, que prevé que si la
necesidad del alimentista proviene de mala conducta, el Juez podra
disminuir, con conocimiento de causa, la cantidad destinada a los
alimentos.26

Bajo este contexto, consideramos que resulta innecesaria la reforma al
articulo 362 del Cddigo Civil para el Estado de Guanajuato, que ya previene el

% Tesis: 1.30.C.712 C, Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, t. XXVIII, diciembre
2008, pag. 1063
% Tesis: V1.20.C.46 C, Semanario Judicial de la Federacién, Novena Epoca, t. II, julio 2014, pag. 1205.
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derecho de alimentos respecto de los hijos, sin hacer ya distincion a si es menor
o mayor de edad, basta su necesidad.

Ademas, comprenden, los gastos para proporcionarle algtin oficio, arte o
profesion licita y adecuados a sus circunstancias personales.

La obligacion alimentaria tiene su origen en un deber ético que, con base
en la solidaridad y justicia que debe existir en las relaciones familiares, las
generaciones maduras y estables permitan a las generaciones vulnerables
acceder a determinados estédndares de bienestar, para lo cual tienen que
brindarles los medios para lograrlo.

Si bien es cierto que, los menores al arribar a la mayoria de edad, de
conformidad con los articulos 69427 y 69528 del Cédigo Civil local, pueden disponer
de su persona y bienes, también lo es que, al alcanzar la mayoria de edad, en
muchos casos, la necesidad de los alimentos persiste, especialmente en materia
educativa. El hecho de la mayoria de edad no hace cesar la necesidad de los
alimentos de manera automatica. Pero en este caso, sigue teniendo aplicacion el
principio de proporcionalidad que rige a los alimentos, derivado de la necesidad
del acreedor alimentario y de la posibilidad del deudor alimentista de otorgarlos,
previsto en el parrafo primero del articulo 365 del Cédigo Civil.

La Primera Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién sostuvo, al
resolver la contradiccion de tesis 169/2006-PS?? que la obligacion de los padres
de otorgar alimentos en materia de educacién no se agota cuando los hijos
cumplen la mayoria de edad, ya que la finalidad de proveerlos es para otorgarles
una base formativa para que puedan desarrollarse profesionalmente y obtener
los elementos necesarios para lograr un plan de vida.

Por ello, la llegada de la mayoria de edad no es causal de cesacién
definitiva de las obligaciones alimentarias. Ya que, aceptar lo contrario, pondria
en riesgo la funcionalidad de la institucion alimentaria, y seria ademas
incoherente con otras facetas de lo que generalmente se entiende como una
educacion adecuada, la cual incluye el ensefiar a los hijos a no dejar inconclusas
las tareas que han emprendido, a aprovechar el tiempo y los recursos invertidos
en la educacién, a reconocer la dignidad de las personas, y a dar ejemplo, ser
solidarios, y «devolver» de alglin modo los beneficios obtenidos en la vida3®.

En este sentido, si se toma en cuenta que la pensién alimenticia en su
concepto de educacién implica dar a los acreedores los elementos para que se
puedan valer por si mismos, se deben evaluar las condiciones de éstos en cada
caso concreto, a fin de no transgredir el principio de proporcionalidad de los

27 Articulo 694. La mayor edad comienza a los dieciocho afios cumplidos.
28 Articulo 695, El mayor de edad dispone libremente de su persona y de sus bienes.

 Suprema Corte de Justicia de la Nacién. Ejecutoria de la resolucién de la contradiccion de tesis 169/2006-PS entre las sustentadas por
los Tribunales Colegiados Primero y Quinto, ambos en materia civil del Tercer Circuito.

30 1bidem.
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alimentos, para equilibrar la necesidad del acreedor y las posibilidades del
deudor,

El deber ético que, como afirmamos previamente, origina la obligacién
alimentaria, ha sido incorporado al sistema juridico con el valor de elemento de
orden publico e interés social. Su propdsito es hacer efectivas, en el contexto
familiar, las redes de justicia y solidaridad humana por las cuales, las
generaciones maduras y estables permiten a las generaciones vulnerables
acceder a determinados estandares de bienestar, y a los individuos mas
favorecidos mitigar la condicién de los injustamente desfavorecidos. Este deber
se concreta en la obligacién que tienen los familiares favorecidos mas cercanos
de asegurar a los menos favorecidos las bases de la subsistencia material y del
bienestar minimo?3!.

Como también ha sostenido la Primera Sala de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién, que si el fin de la institucion alimentaria es garantizar a los
hijos mayores de dieciocho afios la posibilidad de atravesar una etapa
econémicamente inactiva, en la que se hagan de los recursos humanos que les
daran la base para desarrollar sus planes de vida, hay que concluir que conservan
el derecho de recibir de sus padres los recursos necesarios para satisfacer la
etapa educativa en la que se encuentran; pues «...escaso efecto practico tendria,
en las circunstancias actuales, atribuir legalmente a los menores el derecho a
obtener lo necesario para desempefar una profesion si el limite infranqueable de
sus prestaciones fuera la mayoria de edad??».

Por ello, la jurisprudencia ha reconocido que los acreedores alimentarios
conservan, siempre que se den ciertas circunstancias que la Ley prevé, el derecho
de recibir de los deudores alimentarios lo necesario para concluir el ciclo
educativo o formativo en el que se encuentran, aunque en el interin alcancen su
mayoria de edad.

El derecho a la educacion asi considerado, no es un derecho a la mejor
educacién posible, ni siquiera un derecho a toda la educacién que el acreedor
alimentario merece dadas sus capacidades intelectuales. Los alimentos otorgan a
los acreedores un derecho al apoyo econdmico necesario para cubrir las
necesidades comprendidas en ese concepto, incluida la de recibir una formacién
que les permita empezar en la vida, lo que puede implicar que no finalice a los
dieciocho afios; pero que tampoco puede implicar que un acreedor alimentario
tenga derecho para obligar a sus progenitores a pagarle (contra su voluntad) los
estudios hasta cualquier momento del futuro que al acreedor alimentario le
parezca conveniente,

51 Suprema Corte de Justicia de la Nacidn. Ejecutoria de la contradiccidn de tesis 9/2008-PS, entre las sustentadas por el Primer
Tribunal Colegiado en materia civil del Primer Circuito, el Segundo Tribunal Colegiado del Vigésimo Circuito y el Tercer Tribunal
Colegiado en materia civil del Séptimo Circuito. Novena Epoca, Primera Sala. Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta Tomo
XXVIII, octubre de 2008.

2 Ibidem.
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En ese contexto, el derecho de los acreedores de recibir alimentos en
materia de educacién no termina al cumplir la mayoria de edad, sino hasta que
concluyan sus estudios profesionales que les permitan obtener los elementos
necesarios para lograr un plan de vida. Sin embargo, en las obligaciones
alimentarias siempre regira el imperativo de mantener la proporcionalidad y el
equilibrio que deben impregnar cualquier decisién sobre el tema.

Lo anterior bajo la premisa de que los jueces deberan tomar en
consideracion las particularidades del acreedor, con lo cual se impedira que
alguien se vea privado de apoyo educativo por cuestiones ajenas a su voluntad.
Pero también impedira, en sentido inverso, que los deudores alimentarios se vean
obligados a seguirles destinando recursos econdmicos en circunstancias
andmalas. Para determinar lo anterior, los jueces deben analizar la procedencia
del pago de los gastos de estudios profesionales, para cada caso en particular,
evaluando las condiciones y circunstancias de la profesion, asi como la posibilidad
del acreedor vy la necesidad del deudor.

Es asi que la jurisprudencia del Poder Judicial de la Federacién ha
determinado que el derecho de un hijo a recibir alimentos no se pierde por el sélo
hecho de que alcance |la mayoria de edad, si demuestra que los sigue necesitando
mientras cursa estudios acordes con su edad, capacidad y otras circunstancias
personales, pudiendo de este modo concluir la formacién que le otorgard las
bases para desempefiar una profesion. Inclusive, se ha sefialado que los gastos
que deriven de la titulaciéon forman parte de la pensién alimenticia.

Por lo tanto, en todos los casos se debe respetar el principio de justo
equilibrio entre acreedores y deudores para evitar demandas abusivas por parte
de los acreedores alimentarios.

En este orden de ideas, en materia de educacién, los acreedores
alimentarios tienen derecho al apoyo econémico necesario para cubrir sus
necesidades en este rubro, incluida la de recibir una formacién que les permita
hacer un plan de vida, por lo que este apoyo econémico no finaliza a los dieciocho
afnos. Sin embargo, ese derecho no puede obligar a sus progenitores a pagarles
alimentos una vez concluidos sus estudios hasta cualquier momento del futuro
que les parezca conveniente ni puede esta cuestion dejarse totalmente al arbitrio
del hijo.

Es asi que, en estos casos, correspondera a la decisién de los jueces
satisfacer la relacidén de proporcionalidad entre las necesidades de los acreedores
y las posibilidades de los deudores que inspira y articula la regulacion legal de la
institucién alimentaria. Por lo que los alimentos para los mayores de edad deben
ajustarse a tales principios, a fin de evitar demandas abusivas.

Por lo tanto, consideramos que no hay justificacion para la adicion de un
cuarto parrafo al articulo 362 del Codigo Civil, puesto que la jurisprudencia del
Poder Judicial de la Federacién, como fuente constante del Derecho, se ha
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encargado ya, inclusive antes que el legislador, de establecer la norma juridica,
la que ahora es observada como innecesaria, precisamente por estar ya
consagrada en nuestro sistema juridico en virtud de la labor jurisdiccional del
Poder Judicial Federal.

Respecto al punto 2, se subid la iniciativa al portal del Congreso para consulta y

participacion ciudadana. No se recibieron opiniones.

Se elaboré por parte de la secretaria técnica un concentrado de observaciones y
comparativo de la iniciativa con la disposiciéon vigente, como un insumo mas para el

analisis respectivo.

El pasado 27 de septiembre se llevé a cabo el anélisis de la iniciativa, en el que
participaron, ademas: el Supremo Tribunal de Justicia, a través del Magistrado Gustavo
Rodriguez Junquera y la Coordinacion General Juridica por conducto de los licenciados
José Federico Ruiz Chavez, José Manuel Bribiesca Pérez y Graciela Contreras Martinez.
Al concluir las intervenciones, la presidencia propuso la elaboracién de un dictamen en
sentido negativo con base en los argumentos expuestos en dicha reunidn, lo que fue

aprobado por unanimidad de votos.

En igual fecha, la Coordinacion General Juridica compartié a esta Comisién de
Justicia su opinion por escrito, misma que expuso en la reunién de andlisis de la

iniciativa, la que transcribimos enseguida:

[...]

2. Introduccién

2.1 La palabra alimentos proviene del latin alimentum, que se asocia a la
figura de comida, sustento, dicese también de la asistencia que se da para el
sustento.??

2.2 Rafael de Pina®%, sefnala que la denominacion de alimentos es: «la
asistencia que se presta para el sustento adecuado de una persona en virtud de

*Nuevo Diccionario Juridico Mexicano. Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM. Ed. Porria, México

1998, p. 163.
¥DE PINA, Rafael. Dereche Civil Mexicano, Introduccidn, Personas, Familia. Editorial Porriia. México D.F.

1986. Pag. 305.
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disposicion legal».

2.3 Rafael Rojina Villegas define el derecho de alimentos como «la facultad
juridica que tiene una persona denominada alimentista, para exigir a otra lo
necesario para subsistir, en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio
o del divorcio en determinados casos»33,

2.4 Elementos esenciales de los alimentos

Comprenden los satisfactores necesarios para subsistir: Los
alimentos consisten en la asistencia debida para el adecuado sustento de la
persona, por lo que, desde el punto de vista juridico no sélo comprenden las cosas
que el ser humano come o bebe para sobrevivir, esto es, la alimentacion, sino
también todos aquellos elementos necesarios para que se desarrolle y viva con
dignidad, lo que implica, cubrir sus necesidades de vivienda, instruccién y
asistencia médica, entre otros.

Constituyen un deber-derecho: Implican la obligacién de un sujeto de
proporcionarlos y la facultad de otro para exigirlos.

Tiene su origen en un vinculo legalmente reconocido: Los alimentos
encuentran su razon de ser en los principios de ayuda y asistencia mutua que
nacen de vinculos reconocidos y sancionados por la ley como son el matrimonio,
el divorcio, el parentesco y el concubinato.

Obedecen a la capacidad economica de uno de los sujetos y al
estado de necesidad del otro: Para que surja la obligacién alimentaria es
necesario que uno de los sujetos de la relacién juridica esté en condiciones de
proporcionar los alimentos, asi como que el otro no cuente con lo indispensable
para subsistir, pues sélo si se satisfacen ambas condiciones puede hablarse de
un deudor y de un acreedor alimentarios.3®

2.5 Caracteristicas de la obligaciéon alimentaria

De acuerdo con la naturaleza de la obligacién alimentaria, cuyo objeto es
la sobrevivencia del acreedor, la misma se encuentra dotada de una serie de
caracteristicas que la distinguen de las obligaciones comunes, tendientes a

**Rojina Villegas, Rafael. Compendio de Derecho Civil, Introduccidn, Personas y Familia. Editorial Libros de
México, p. 263, México Distrito Federal, 1984.

355uprema Corte de Justicia de la Nacidn. Alimentos. Temas selectos de derecho familiar. Serie nimero 1.
Primera Edicidn, septiembre de 2010. Consultable en:
https://www.scjn.gob.mx/sites/default/files/publicaciones_scjn/publicacion/2016-
10/TEMAS%20SELECTOS%20DE%20DERECHO%20FAMILIAR%2C%20SERIE%2C%20N%C3%9AM. 1%20ALIMEN
T05%2082537_0.pdf.

https://www.scin.gob.mx/sites/default/files/publicaciones_scin/publicacion/2016-
10/TEMAS%20SELECTOS%20DE%20DERECHO%20FAMILIAR%2 C%20SERIE2C%20N%C3%9AM. 1%20ALIMEN
TOS%2082537 _0.pdf.
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proteger al pariente o cényuge necesitado. De esta manera, la obligacién
alimentaria tiene las siguientes caracteristicas:
I. Reciproca;

II. Personalisima;

III. Intransferible;

IV. Inembargable el derecho correlativo;
V. Imprescriptible;

VI. Intransigible;

VII. Proporcional;

VIII. Divisible;

IX. Crea un derecho preferente;

X. No es compensable ni renunciable;
XI. No se extingue por el hecho de que la prestacién sea satisfecha;
XII. Subsidiaria; y

XIII. Variable y actualizable.

I. La obligacién de darse alimentos se caracteriza como reciproca, al
efecto, dispone el articulo 355 del Cédigo Civil, que la obligacién de dar alimentos
es reciproca. Esto es, el que da alimentos, tiene a su vez derecho a pedirlos. En
las demas obligaciones no existe esa reciprocidad, pues un sujeto se caracteriza
como pretensor y otro como obligado. Tratandose de los alimentos la reciprocidad
consiste en que el mismo sujeto pasivo, puede convertirse en sujeto activo. La
reciprocidad en los alimentos se explica teniendo en cuenta que éstos tienen su
fuente en el parentesco, en el matrimonio, en el concubinato, y en algunos casos,
en el divorcio. El caracter de reciprocidad de los alimentos permite que las
sentencias que se pronuncien sobre éstos nunca adquieran el cardcter de
definitivas, pues independientemente que pueden cambiar en cuanto al monto de
la pensién, segun las condiciones del deudor y las necesidades del acreedor,
puede darse el caso de que se invierta la situacion juridica cambidandoles los
titulos que en la relacion tienen las partes, esto es, el acreedor alimentario puede
convertirse en deudor alimentista o viceversa.

II. El caracter personalisimo de los alimentos. La obligacién alimentaria
es personalisima, en cuanto que depende exclusivamente de las circunstancias
personales del deudor y del acreedor. Los alimentos se confieren a una sola
persona determinada en razén de sus necesidades y se imponen también a otra
persona, tomando en cuenta su cardcter de pariente o de conyuge.

En nuestro derecho el cardcter personalisimo de los alimentos lo
encontramos regulado a partir del articulo 356 al 361 del Cédigo Civil. En ellos se
indica que los cényuges o concubinas deben darse alimentos, los padres estan
obligados a alimentar a sus hijos desde el momento en que son concebidos, a
falta o imposibilidad de los padres, esta obligacion recae en los demds
ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas proximos en grado. Los hijos
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estan obligados a proporcionar alimentos a sus padres, a falta o imposibilidad de
éstos, lo estan los descendientes mas proximos en grado. A falta o imposibilidad
de ascendientes o descendientes, la obligacién recae en los hermanos de padre
y madre; en defecto de éstos, los que fueren de madre solamente y a falta de
ellos, los que fueren sélo de padre. A falta de los parientes sefalados, tienen
obligacién de proporcionar alimentos los parientes colaterales hasta el cuarto
grado. Los hermanos y demas parientes colaterales, tienen obligacién de dar
alimentos a los menores, mientras éstos llegan a la edad de 18 afios o fueran
incapaces. El adoptante y el adoptado tienen obligacién de darse alimentos en los
casos en que la tienen el padre y los hijos.

No obstante, el caracter personalisimo de la obligaciéon alimentaria, esta
recae en todos los que tuvieran la posibilidad de darlos.

En la obligacién alimentaria generalmente son los ascendientes los que
estan mejor preparados para proporcionar los alimentos.

Tomando en cuenta el cardcter personalisimo de |la obligacién de alimentos
y el orden impuesto por la Ley, el acreedor no podra enderezar su demanda
contra parientes que tengan sélo la obligacién subsidiaria, sélo lo podrd hacer
demostrando que los parientes mas proximos a los que preferentemente obliga
la Ley, se encuentran en imposibilidad econémica de cumplir con la pensién
respectiva. Por lo que el acreedor, debera justificar durante el juicio por qué se
ha alterado el orden dentro de los obligados a proporcionar alimentos. Y también
constituye una excepcion para el deudor.

ITII. Los alimentos son intransferibles. La obligacién alimentaria al ser
personalisima, sera también intransferible porque la misma se extingue con la
muerte del deudor alimentista. No hay razén para extender esa obligacidon a los
herederos del deudor, o conceder el derecho correlativo a los herederos del
acreedor, pues los alimentos se refieren a necesidades propias o individuales del
alimentista.

La sucesion del deudor no tiene por qué responder de pension alimenticia,
salvo el caso de testamento.

La pensidén alimenticia no es transmisible entre cényuges al igual que entre
parientes.

IV. El derecho a recibir alimentos es Inembargable. El fundamento para
considerar que los alimentos son inembargables es que estos tienen una funcién
social, son de orden publico y tienen por objeto permitir que el alimentista pueda
subsistir y satisfacer sus necesidades. No se debe privar a nadie de lo elemental
para la vida, de ahi que el derecho a los alimentos sea inembargable porque de
lo contrario se privaria a la persona de lo necesario para subsistir.

V. Imprescriptibilidad de los alimentos. Sobre el particular, debe
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distinguirse sobre lo imprescriptible de la obligacién alimentaria, del caracter
prescriptible de las pensiones ya vencidas. Respecto al derecho de exigir
alimentos en lo futuro se considera imprescriptible.

El derecho para exigir alimentos no puede extinguirse por el transcurso
del tiempo mientras subsistan las causas que motiven la citada prestacién ya que
por su propia naturaleza se van originando diariamente.

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 1257 del Cédigo Civil, la
obligacién alimentaria es imprescriptible, luego entonces, si la obligacién es
imprescriptible, el derecho a obtener alimentos también lo sera.

VI. Los alimentos son intransigibles. Sobre esta caracteristica del derecho
de alimentos tratan los articulos 376, 2443 fraccion V y 2444 del Codigo Civil.

Por transaccién se entiende un contrato por virtud del cual las partes
haciéndose reciprocas concesiones terminan una controversia presente o
previenen una futura con el fin de alcanzar la certidumbre juridica en cuanto a
sus derechos y obligaciones que antes de la transaccién se presentan como
dudosos.

En materia de alimentos no puede existir duda en cuanto al alcance y
exigibilidad del derecho y la obligacién correlativa. Y tomando en cuenta que en
toda transaccion se hacen concesiones reciprocas, seria muy peligroso permitir
que los acreedores necesitados celebren este contrato, porque en muchos casos
aceptarian prestaciones indebidamente reducidas de las que conforme a derecho
debian exigir impidiéndose el fin que persigue esta institucién. Ademas, si el
acreedor hiciera concesiones en cuanto al mismo monto de la deuda o exigibilidad
sujetandose a términos y condiciones, haria una renuncia parcial a su derecho.

VII. Caracter proporcional de los alimentos. La proporcionalidad de los
alimentos estd determinada en la Ley de acuerdo a lo dispuesto en el parrafo
primero del articulo 365 del Cédigo Civil que sefiala: «Los alimentos han de ser
proporcionados a la posibilidad del que deba darlos y a la necesidad del que deba
recibirlos=».

Guardar esta proporcidon entre las posibilidades del deudor y las
necesidades del acreedor, es lo que permitird ser justos en la fijacién de la
cuantia. En relacién con el deudor, para determinar la posibilidad que tiene para
dar alimentos deben tomarse en cuenta sus ingresos, es decir, sus posibilidades
econdémicas, las que se integrarédn con su activo patrimonial y los ingresos que
obtenga. Por este motivo, deben de precisarse con exactitud las posibilidades
econémicas del alimentista.

En cuanto a las necesidades de los acreedores deben también

determinarse. Deben tomarse en cuenta, todos los conceptos que comprenden
los alimentos y la situacién o posicién econdémica en que se encuentran, no debe
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limitarse a la de la supervivencia, sino a la que sea indispensable para sus
necesidades de acuerdo con su posicidon econdémica.

Por lo tanto, acreedores y deudores deben de aportarle al Juez los
elementos de prueba necesarios para que este pueda decidir con equidad.

VIII. Los alimentos son una obligacion divisible. El articulo 1491 del
Cddigo Civil sefiala que una obligacién es divisible cuando tiene por objeto
prestaciones susceptibles de cumplirse parcialmente, pero en la obligacion
alimentaria la divisibilidad de esta no depende del nimero de sujetos obligados
sino de la naturaleza del objeto que deba de satisfacerse.

Tratandose de alimentos su objeto esencial consiste en prestaciones
periodicas y pecuniarias, de lo que resulta mas facil de dividir porque son en
dinero. Tratandose de alimentos estos pueden satisfacerse en forma divisible, es
decir en prestaciones periddicas (semanales, mensuales o quincenales), y
también puede haber divisibilidad entre los sujetos obligados. Si varios se
encuentran obligados a proporcionar alimentos, la obligacién debe repartirse
entre ellos, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 366 del Cédigo Civil que a
la letra establece: «Si fueren varios los que deban dar los alimentos y todos
tuvieren posibilidad de hacerlo, el Juez repartird el importe entre ellos, en
proporcién a sus haberes».

IX. Los alimentos tienen un caracter preferente. Otra de las caracteristicas
de la obligacion alimentaria es que es un derecho preferente.

En cuanto al caracter preferente de los alimentos, esto lo encontramos en
lo dispuesto en el articulo 162 del Cddigo Civil que sefiala: «La mujer tendra
siempre derecho preferente sobre los productos de los bienes del marido, sobre
sus sueldos, salarios o emolumentos por las cantidades que correspondan para
la alimentaciéon de ella y de sus hijos menores. También tendrd derecho
preferente sobre los bienes propios del marido para la satisfaccion del mismo
objeto. La mujer podra pedir el aseguramiento de esos bienes para hacer
efectivos esos derechos».

X. Los alimentos no son compensables ni renunciables. La compensacién
como forma de extincién de las obligaciones se origina cuando dos personas
re(inen la calidad de deudor y acreedor reciprocamente y por su propio derecho.
Mds, tratdndose de alimentos estos no se pueden extinguir como todas las
obligaciones por compensacién, porque el articulo 1684 fracciéon III del Cdédigo
Civil, sefala que la compensacion no tendra lugar si una de las deudas fuere por
alimentos.

No se puede renunciar tampoco a la obligacién alimentaria, porque no se
puede dejar a alguien sin lo necesario para vivir.

XI. La obligacién alimentaria no se extingue. Esto significa que la
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obligacion alimentaria es de tracto sucesivo, es decir, no es como otras
obligaciones que por su cumplimiento se libera al deudor. La pension alimentaria
se otorgara todo el tiempo que el acreedor necesite alimentos y el deudor esté
en posibilidades de darla. Esto es porque se trata de prestaciones de renovacion
continua.

XII. El que la obligacion alimentaria sea subsidiaria, significa que sera a
cargo de los parientes mas lejanos, sdlo cuando los més cercanos no puedan
cumplirla.

XIII. La pension alimenticia es variable y actualizable. Esto significa que
la sentencia que se dicte en materia de alimentos nunca sera firme. Tomando en
cuenta que los alimentos deben ser proporcionales a la posibilidad econdmica del
que deba darlos y a la necesidad de quien ha de recibirlos, de esta norma se
desprende que la fijacion del monto de los alimentos es susceptible de aumentar
o disminuir conforme sean las posibilidades del deudor y las necesidades del
acreedor. Por lo tanto, la resolucién que se dicte en un juicio de alimentos causa
estado sélo por lo que hace al derecho a recibir alimentos y al deber de pago por
parte del obligado, que también puede desaparecer o cesar, pero nunca sera
definitiva la pensién en cuanto al monto o cuantia de dichos alimentos.

El que el monto de la pensién alimenticia pueda variar cuando cambian las
circunstancias, es una consecuencia de la propia obligacion.

2.6 El derecho a los alimentos se relaciona directamente con el derecho a
la vida y la dignidad de la persona. La importancia de la familia queda consagrada
en la mayoria de los tratados internacionales sobre derechos humanos como los
que se presentan a continuacion:

2.7 La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, en su articulo
16.3, dispone que «la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad
y tiene derecho a la proteccién de la sociedad y del Estado».
2.8 Por su parte el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, en el
articulo 23.1, sefala: «la familia es el elemento natural y fundamental de la
sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado».

2.9 Asimismo, el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales, en el articulo 10.1, prescribe: «se debe conceder a la familia, que es
el elemento natural y fundamental de la sociedad, la més amplia proteccién y
asistencia posible, especialmente para su constitucién y mientras sea responsable
del cuidado y la educacion de los hijos a su cargo. El matrimonio debe contraerse
con el libre consentimiento de los futuros conyuges».

2,10 Y, por uoltimo, en la Convencion sobre Derechos Humanos
denominada Pacto de San José de Costa Rica, en el articulo 17.1, se establece:
“la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y debe ser
protegida por la sociedad y el Estado»,
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2.11 En nuestro sistema juridico la proteccién a la familia encuentra su
fundamento en el articulo 4o0. constitucional, el cual echa mano de la solidaridad
humana y pugna por la protecciéon a la organizacién y desarrollo de la familia;
asimismo, enfatiza el derecho que tienen los menores a recibir alimentos y se
obliga a coadyuvar con esta causa.

2.12 El Codigo Civil Federal, en su articulo 308, se refiere a los alimentos
en los siguientes términos: «Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacién y la asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores los
alimentos comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educacién primaria
del alimentista, y para proporcionarle algin oficio, arte o profesion honestos y
adecuados a su sexo y circunstancias personales».

2.13 En resumen, los alimentos no solo comprenden la comida, vestido,
habitacién y asistencia en caso de enfermedad; sino también en el caso de los
nifios, niflas y adolescentes también los gastos de educaciéon primaria y la
capacitacién en un oficio, arte o profesién.

La obligacion de darse alimentos se deriva del matrimonio y del
parentesco; los conyuges se deben dar alimentos, asi como los ascendientes a
sus descendientes y estos a aquellos, la obligacién es reciproca y proporcional a
la necesidad del acreedor y a las posibilidades del deudor.?”

Por lo tanto, la obligacién de dar alimentos tiene su razén de ser en el
deber ético de solidaridad que une a todos los miembros de la familia, conforme
al cual las personas que forman parte de ella se deben asistencia mutua vy
derivado de ello, es que los alimentos han de ser proporcionados de conformidad
con las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quien deba
recibirlos.

2.14 Lo anterior, se ve robustecido con el apoyo de los siguientes criterios
emitidos por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién:

Suprema Corte de Justicia de la Nacién

Registro digital: 202289

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Novena Epoca

Materias(s): Civil

Tesis: XX. 1/23

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta. Tomo III, Junio
de 1996, pagina 535

Tipo: Jurisprudencia

¥7Baqueiro Rojas, Edgard. Derecho Civil, Diccionarios Juridicos Tematicos, Volumen 1, Oxford University
Press-Harla México, p. 8, México, Distrito Federal, 1998.
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ALIMENTOS. AUN CUANDO LOS HIJOS ALCANCEN LA MAYORIA DE
EDAD, NO CESA LA OBLIGACION POR PARTE DEL DEUDOR
ALIMENTISTA DE PROPORCIONARSELOS, SI TODAVIA LOS
NECESITA EL EMANCIPADO. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
CHIAPAS).

Supuesto que dentro de las causales para la cesacién de la obligacién de
dar alimentos a que se contrae el articulo 316 del Cédigo Civil para el
Estado de Chiapas, no se encuentra expresamente la consistente en que
el hijo haya llegado a la mayoria de edad; y aun cuando pudiera
interpretarse la fraccion II del citado precepto en relacion con el numeral
438, fraccién III del mencionado Cédigo, es decir, que la patria potestad
se acaba por la mayor edad del hijo y con ello concluye el deber de darle
alimentos, en razén de que al llegar a la mayoria de edad se supone que
goza de absoluta independencia para disponer tanto de sus bienes como
de su persona, y esta emancipacién también supone su capacidad fisica,
econémica y juridica para ser autosuficiente a efecto de allegarse los
alimentos que necesite para su subsistencia; sin embargo, por ser los
alimentos a los hijos una cuestion de orden publico, debe considerarse que
por el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe suspenderse la
obligacion de suministrarlos, sino que en cada caso, deben examinarse las
circunstancias en que se encuentran los hijos al llegar a esa edad, para
saber si siguen necesitandolos, en la inteligencia que tanto los hijos como
el conyuge gozan de esa presuncién independientemente de si aquéllos
son mayores o menores de edad, por lo cual es el deudor quien debe
demostrar que ellos tienen recursos propios para poder, asi desligarse de
esa obligacién.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO.
Epoca: Novena Epoca

Registro: 181802

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Tipo de Tesis: Jurisprudencia

Fuente: Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta
Tomo XIX, Abril de 2004

Materia(s): Civil

Tesis: VII.10.C. 1/18

Pagina: 1227

ALIMENTOS. CASO DE EXCEPCION EN QUE A PESAR DE NO SER
ACORDE LA EDAD DEL HIJO MAYOR CON EL GRADO DE
ESCOLARIDAD QUE CURSA, SI EXISTE MOTIVO PARA
OTORGARLOS.

Cuando la jurisprudencia niumero 41/90, aprobada por la Tercera Sala del
mas Alto Tribunal Federal, visible en la pagina ciento ochenta y siete del
Tomo VI,

28



Dirkamean fie nrecpnta la Coraieidn de Tieleia
ralativa a 13 inlrinHivn o fin Ade adicionar on
ruarte narrafo al articnln 3672 del Codian Civil
nara al Fetadn de Guanaivatn, nprecentada por
el dintades Ernasta Alafandra Bristn Gallarda
intearante del! Griino Parfamentarin sl
H. CONGRESO DEL ESTADO Partidn MORFNA
DE GUANAJUATO

Primera Parte, julio a diciembre de mil novecientos noventa, del
Semanario Judicial de la Federacidon, Octava época, de rubro:
"ALIMENTOS. CORRESPONDE AL DEUDOR ALIMENTARIO LA CARGA DE
PROBAR QUE LOS HIJOS MAYORES QUE ACREDITEN SE ENCUENTRAN
ESTUDIANDO UN GRADO ESCOLAR ADECUADO, NO LOS NECESITAN.",
sefala que el grado de escolaridad que cursa un acreedor alimenticio debe
ser el adecuado a su edad, no proporciona a la vez un parametro
matematico para determinar esa circunstancia, como tampoco existen
reglas legales sobre ese aspecto, por lo que para arribar a una conclusién
I6gico-juridica es de examinarse cada caso en particular a fin de poder
determinar en justicia cuando los estudios no son acordes con la edad del
acreedor, pues es condicidn indispensable que haya una notoria disparidad
entre el grado escolar y la edad del mismo, aunado a que se advierta una
clara falta de aplicacién por parte del estudiante, que conlleve a estimar
esa disparidad, pues es de insistirse que los argumentos respectivos se
dan en el caso particular, segin el planteamiento de la situaciéon material
y de la apreciacion que de ella debe hacer el juzgador en el prudente
ejercicio de su funcién jurisdiccional, por ello, el que se haga el cémputo
sobre la escolaridad normal de un educando y su edad, sélo puede tomarse
como referencia de una manera genérica, mas no es posible considerarse
como una exigencia especifica que los hijos concluyan sus estudios en
cada etapa sucesiva a una determinada edad, en virtud de que en ello
intervienen diversos factores, como son los econdmicos, sociales,
materiales, de salud y familiares, los cuales pueden influir en el desarrollo
normal de su preparacion académica e inclusive en su inclinacion
profesional; de ahi que deban ser ponderados justamente por el resolutor
en cada asunto que se le plantee.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEPTIMO
CIRCUITO.

3. Comentarios particulares

3.1 En relacién a la propuesta de enmienda a través de la cual se propone
qgue la obligacion de dar alimentos subsista cuando los acreedores alimentarios
adquieran la mayoria de edad y se encuentren cursando educacién media
superior, superior o técnica acorde a su edad, se estima no necesaria toda vez
que el articulo 3626que se pretende enmendar ya prevé en su segundo
parrafo que respecto de los hijos, los alimentos comprenden, ademas,
los gastos para proporcionarle algan oficio, arte o profesioén licita y
adecuados a sus circunstancias personales.

3.2 El hecho de la mayoria de edad no hace cesar la necesidad de los
alimentos de manera automatica. Pero en este caso, sigue teniendo aplicacion el
principio de proporcionalidad que rige a los alimentos, derivado de |la necesidad
del acreedor alimentario y de la posibilidad del deudor alimentista de otorgarlos,
previsto en el parrafo primero del articulo 365 del Cédigo Civil.
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El derecho de los acreedores de recibir alimentos en materia de educacién no
termina al cumplir la mayoria de edad, sino hasta que concluyan sus estudios
profesionales que les permitan obtener los elementos necesarios para lograr un
plan de vida. Sin embargo, en las obligaciones alimentarias siempre regira el
imperativo de mantener la proporcionalidad y el equilibrio que deben impregnar
cualquier decisién sobre el tema.

3.3 De igual manera, la redacciéon propuesta establece una presuncién
legal de necesitar alimentos, equiparandolos con ello, a los menores de edad, a
las personas con discapacidad o sujetas a interdiccién, al cdnyuge que se haya
dedicado al hogar y también al concubinario o concubina.

Por lo que una presuncién legal como la contenida en la porcién normativa
citada, pone en un plano de igualdad juridica a grupos de poblacién que no
participan de la misma condicion de vulnerabilidad o desequilibrio frente a
quienes, por la sola situacién de su mayoria de edad, ya no se encuentran en esa
especial condicién de desigualdad, desventaja o vulnerabilidad.

Se estima necesario ponderar si las personas mayores de edad, solo por
el hecho de que se encuentren estudiando reciban por ese hecho, la misma
consideracion legislativa de una presuncién legal, sin que lo anterior signifique
que no tengan derecho a recibir alimentos.

Dicha presuncion legal incide en la carga de la prueba en su ambito
procesal, no asi en el aspecto sustantivo del derecho a alimentos. Es decir,
mientras el menor de edad se encuentra en dicha condicién, la necesidad de los
alimentos se presume. Pero cuando arriba a la mayoria de edad, tal presuncion
no subsiste, aunque el derecho a alimentos y el deber de los padres a proveerlos,
sigue existiendo, en tanto perdure la necesidad de ellos. El hecho bioldgico del
cumplimiento de los 18 afios no hace desaparecer la obligacién alimentaria. Sin
embargo, el establecer en una disposicién normativa que en los hijos mayores de
edad se presume su necesidad de alimentos mientras se encuentren estudiando
es innecesario, ya que la presuncién solamente debe operar en su favor durante
la minoria de edad.

4. Comentarios finales

Se considera que la propuesta, si bien es loable en sus fines, no introduce
ni genera mejoria alguna al orden legal vigente en materia de alimentos, de ahi
que es innecesaria. Ello es asi, porque tanto el derecho convencional, la doctrina
prevaleciente, la legislacion y, sobre todo, los criterios firmes y reiterados que
forman la jurisprudencia del Poder Judicial de la Federacion han sostenido que la
obligacién alimentaria no cesa ni se suspende, por la mayoria de edad de los
acreedores alimentarios, siempre y cuando estos los necesiten.

En esa tesitura, en el régimen actual de alimentos en nuestra entidad, en
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materia de educacién, la obligacién de los padres de otorgarlos no se agota
cuando los hijos cumplen la mayoria de edad, ya que la finalidad de proveerlos
es para otorgarles una base formativa para que puedan desarrollarse
profesionalmente y obtener los elementos necesarios para lograr un plan de vida.

De conformidad a que esta obligacién alimentaria ya esta prevista en el
Codigo Civil local, se sugiere ponderar la propuesta de enmienda a fin de evitar
antinomias juridicas o conflictos en la aplicacion de la ley. Lo anterior a efecto de
contar con una legislacion clara y sencilla que permita responder adecuadamente
a los requerimientos de transformacion y desarrollo que nuestra sociedad
demanda.

En la espera de que las anteriores consideraciones contribuyan al proceso
legislativo generado con motivo de la iniciativa que nos ocupa, expresamos
nuestro reconocimiento por el propoésito de atender, desde el punto de vista
legislativo, un tema de relevancia como lo son los alimentos para |las personas
mayores de edad que estudian en el estado de Guanajuato.

Iv. Consideraciones.

Quienes integramos esta Comisién de Justicia coincidimos plenamente con las
opiniones que nos compartieron el Supremo Tribunal de Justicia y la Coordinacion
General Juridica en la no necesidad de la adicién propuesta por el diputado iniciante,
pues si bien la iniciativa aborda un tema loable, en sus fines, al pretender garantizar la
educaciéon a las personas mayores de edad y que puedan continuar con sus estudios
hasta su culminacién, consideramos que la iniciativa no introduce mejoria alguna al

régimen juridico actual en materia de alimentos.

Lo anterior es asi, ya que, de acuerdo con el derecho convencional, a la doctrina
prevaleciente, a la legislacién, y a los criterios firmes y reiterados que formaron la
jurisprudencia del Poder Judicial de la Federacion se ha sostenido que la obligacion
alimentaria no cesa ni se suspende por la mayoria de edad de los acreedores

alimentarios, siempre y cuando se respete el principio de proporcionalidad.

Estimamos ademads que la adicién traeria algunos inconvenientes de orden
juridico -antinomias o conflictos en su aplicacién-, asi como inequidad con las demds

relaciones juridicas entre las partes de la obligacién alimentaria establecidas bajo dicho
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principio, generandose cargas probatorias no equilibradas.

En nuestra entidad contamos con un marco legal en materia de alimentos acorde
a diversos instrumentos internacionales y al articulo 4 constitucional, de cuyas
disposiciones no se desprende disposicion alguna que implique el cese o suspension al
derecho a alimentos por mayoria de edad de los acreedores alimentarios. La condicién
legal, de acuerdo con el principio de proporcionalidad, es que sean proporcionados a la
posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos - articulo 365
del Codigo Civil para el Estado de Guanajuato-, no a la edad. Si bien, otros estados
contemplan disposiciones similares a la propuesta por el iniciante, no significa que en
nuestra legislacién sustantiva civil, en particular, sea necesaria la regulacién que se
pretende.

Ademas, el hecho de vincular el tema de los alimentos con el modo de acabarse
la patria potestad -como lo sostiene el iniciante-, ha sido superado por los criterios de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion, en diversas resoluciones y, de manera
especifica, la referida a la legislacion civil de nuestro Estado -ya transcrita linea arriba-,
y en la que se destaca de manera medular que, por ser los alimentos a los hijos un
problema de orden publico ya que la sociedad se encuentra interesada en toda cuestién
familiar, debe considerarse que por el solo hecho de llegar a la mayoria de edad no debe
suspenderse la obligacion de suministrar aquéllos, sino que en cada caso, debe
examinarse las circunstancias en que se encuentren los hijos al llegar a esa edad, para
saber si siguen necesitando alimentos; por tanto, cabe concluir que el padre tiene la
obligacion de dar alimentos a sus hijos, sin limite de edad, y éstos tienen la presuncién
de necesitarlos, salvo prueba en contrario,... De ahi que deba evaluarse por el juzgador
en cada caso en concreto a fin de no transgredir el principio de proporcionalidad, aludido
en reiteradas ocasiones, para equilibrar la necesidad del acreedor y las posibilidades del
deudor,

Por Ultimo, no omitimos mencionar que el parrafo primer del articulo en estudio
refiere a las expensas necesarias para la educacion obligatoria del alimentista, porcién
normativa que se encuentra vinculada al articulo 3° de la Constitucién Politica de los

Estados Unidos Mexicanos, que consagra el derecho a la educacion.
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Por todo lo anterior, la adicién propuesta por el iniciante resulta improcedente.

Por lo expuesto y con fundamento en los articulos 113 fraccion IT y 171 de la Ley

Organica del Poder Legislativo, se propone a la Asamblea el siguiente:
ACUERDO

Unico. No resulta procedente la propuesta de adicién de un cuarto parrafo al
articulo 362 del Cddigo Civil para el Estado de Guanajuato, contenida en la iniciativa
presentada por el diputado Ernesto Alejandro Prieto Gallardo integrante del Grupo

Parlamentario del Partido MORENA. De tal forma se instruye el archivo definitivo de la

iniciativa.

Guanajuato, Gto., 11 de octubre de 2022
La Comisidn de Juysticia.
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~~ _Bricio Balderas Alvarez

Diputado vocy
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P

Guleo Alfaro Reyes Cuauhtémog/Becerra Gonzdlez
Diputado vocal Diputado secretario
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