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INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO. 

 

DIPUTADO MIGUEL ANGEL SALIM ALLE. 

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA 

DE LA LXV LEGISLATURA DEL ESTADO DE  

GUANAJUATO.  

P R E S E N T E. 

 

La proponente, Diputada Ruth Noemí Tiscareño Agoitia y quienes con ella suscriben, 

Diputados Integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Revolucionario 

Institucional, con fundamento en lo dispuesto en la fracción II del artículo 56 de la 

Constitución Política para el Estado de Guanajuato, así como en el artículo 167, fracción 

II de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato, someto a 

consideración del Pleno para su aprobación, la siguiente propuesta por la que se 

reforman los artículos 28, fracción III, 38, fracción IV, 58, 100, fracción III de la Ley de 

Salud del Estado de Guanajuato, así como que se adiciona el Titulo Octavo, Capítulos 

I, II y III que contiene la adición de los artículos 131 Bis 1, 131 Bis 2, 131 Bis 3, 131 Bis 

4, 131 Bis 5, 131 Bis 6, 131 Bis 7, 131 Bis 8, 131 Bis 9, 131 Bis 10, 131 Bis 11, 131 Bis 12, 

131 Bis 13, 131 Bis 14, 131 Bis 15, 131 Bis 16, 131 Bis 17, 131 Bis 18 y 131 Bis 19 de la 

Ley de Salud del Estado de Guanajuato, lo anterior, conforme a la siguiente: 

 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS: 

La palabra dignidad es una palabra ubicua, esto es, que se encuentra presente en todo 

espacio público y privado. Hablamos de dignidad cuando sentimos que nuestra persona 

está siendo vulnerada o se encuentra en estado de vulneración y en ese sentido, la 

invocamos como un concepto de defensa ante ese menoscabo o sentimiento.  

 

Javier Gomá Lanzón señala que:  
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“En la historia de las ideas, la dignidad individual ha aparecido en riña con la 

miseria. El mundo, nuestro mundo, ¿es un lugar habitable para el hombre, una 

morada donde le es dado llevar una vida acorde a la excelencia de su condición, 

o por el contrario la miseria dominante arrasa cualquier intento de una vida 

genuinamente humana, digna de ser vivida?”1 

 

En el mismo sentido, Manuel Atienza refiere:  

 

“El concepto de dignidad humana es uno de los más básicos del Derecho, por no 

decir el más básico. La razón para pensar así es bastante obvia: en los Derechos 

del Estado Constitucional la dignidad humana es considerada -por el propio 

ordenamiento- el fundamento de todos los derechos, y el test de validez de las 

normas del sistema incluye por ello, necesariamente, una referencia a ese 

concepto: una norma que vulnere la dignidad humana no puede, pues, 

considerarse una norma válida. Y algo parecido cabe decir en relación con la 

moral: es difícil imaginar un sistema moral -de moral justificada- que no 

incorpore, y en un lugar de preeminencia, el principio de dignidad humana”.2 

 

Ante la presencia ubicua y perenne del concepto de dignidad en los Derechos 

Fundamentales, es preciso entenderlo como un principio que supone que se debe juzgar 

y tratar a las personas de acuerdo con sus acciones voluntarias y no según otras 

propiedades y circunstancias como su raza, su sexo o sus creencias.3  

 

Como lo señalaba Carlos Santiago Nino, la fundamentación de los Derechos humanos se 

basa en tres principios, la dignidad, la autonomía y la inviolabilidad de la persona. De 

 
1 Cfr. Gomá Lanzón, Javier. La Dignidad. Escritura pública. Enero- febrero de 2020. 12-13_EP121.pdf (notariado.org) 

consultado el 29 de septiembre de 2023 a las 09:23 horas. 
2 Cfr. Atienza, Manuel. Sobre la dignidad humana. Edit. Trotta. Madrid 2022. Pág. 11.  
3 Ibidem. Pág. 35. 

http://www.notariado.org/infodir/E.P./121/12-13_EP121.pdf
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esta manera, tal como lo apreciamos, nuestro sistema jurídico mexicano, está 

permeado de un sinfín de derechos humanos que encuentran fundamento en los 

principios referidos.  

 

Uno de ellos, es el Derecho a la Salud que encuentra sustento normativo en el artículo 

10 del Protocolo Adicional a la Convención Americana de Derechos Humanos en materia 

de Derechos Económicos, Sociales y Culturales, y en el artículo 4to de nuestra Ley 

Fundamental.  

 

De estos fundamentos se desprende la obligación de los Estados de:  

 

“… reconocer la salud como un bien público y particularmente a adoptar las 

siguientes medidas para garantizar este derecho, entre ellas: 

a. la atención primaria de la salud, entendiendo como tal la asistencia 

sanitaria esencial puesta al alcance de todos los individuos y familiares de 

la comunidad;  

  

b. la extensión de los beneficios de los servicios de salud a todos los 

individuos sujetos a la jurisdicción del Estado;  

 
c. la total inmunización contra las principales enfermedades infecciosas;  

 
d. la prevención y el tratamiento de las enfermedades endémicas, 

profesionales y de otra índole;  

 
e. la educación de la población sobre la prevención y tratamiento de los 

problemas de salud, y  
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f. la satisfacción de las necesidades de salud de los grupos de más alto riesgo 

y que por sus condiciones de pobreza sean más vulnerables.”4 

 

En aras de cumplimentar, los mandatos de fuente constitucional, el sistema jurídico 

mexicano, cuenta con una Ley General de Salud, y el Estado de Guanajuato, con una 

Ley de Salud para el Estado de Guanajuato, cuya finalidad es proteger el derecho a la 

salud, a través de: 

 

“… 

I.  El bienestar físico, mental y social del ser humano, para contribuir al 

ejercicio pleno de sus capacidades;  

II. La preservación, la prolongación y el mejoramiento de la calidad de la 

vida humana;  

III. La protección y el acrecentamiento de los valores que coadyuven a la 

creación, conservación y disfrute de condiciones de salud que contribuyan 

al desarrollo social;  

IV. El fomento de actitudes solidarias y responsables de la población en la 

preservación, conservación, mejoramiento y restauración de la salud;  

V. El disfrute de servicios de salud y de asistencia social que satisfagan 

eficaz y oportunamente las necesidades de la población;  

VI. El conocimiento para el adecuado aprovechamiento y utilización de los 

servicios de salud; y  

VII. El desarrollo de la enseñanza y la investigación científica y tecnológica 

para la salud…”5 

 

 
4Cfr. Artículo 10 del Protocolo Adicional a la Convención Americana de Derechos Humanos en materia de Derechos 

Económicos, Sociales y Culturales. protocolo-san-salvador-es.pdf (oas.org) 
5 Cfr. Artículo 2 de la Ley de Salud del Estado de Guanajuato. LSEG (congreso-gto.s3.amazonaws.com) 

https://www.oas.org/es/sadye/inclusion-social/protocolo-ssv/docs/protocolo-san-salvador-es.pdf
https://congreso-gto.s3.amazonaws.com/uploads/reforma/pdf/3496/LSEG_DL226_REF_24Oct2023.pdf
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Dichos fines perseguidos, pueden ser entendidos como una base a partir de la cual el 

sistema de Salud del Estado de Guanajuato proteja y garantice el derecho a la salud, 

en toda su vertiente prestacional, a todas las personas.  

 

Evidentemente es conocido el carácter prestacional del derecho a la salud, pues este 

se adscribe a los derechos sociales, cuya característica inicial vincula a las autoridades 

de un Estado a dar un recurso o un servicio, es decir, implican un coste económico al 

Estado para su efectiva materialización. Lo anterior, a través de la visión doctrinal de 

Federico de Fazio, donde podemos denominar a todos los derechos prestacionales en 

sentido estricto como derechos sociales fundamentales.6 

 

Ahora bien, es innegable que, derivado del desarrollo de las ideas sociales, que parten 

precisamente del concepto de dignidad se han venido desarrollando una serie de 

derechos cuya base son los principios de dignidad, autonomía e inviolabilidad de la 

persona, como lo refería Carlos Santiago Nino. En ese sentido, ha emergido el derecho 

a morir con dignidad cuyo desarrollo teórico se encuentra en construcción y donde su 

reconocimiento normativo ha encontrado previsión en los ordenamientos normativos. 

 

Este derecho:  

 

“… brinda la posibilidad a las personas de que el fin de su vida tenga lugar en 

condiciones de dignidad, libre dolor y sufrimientos, en el que se respete su 

autonomía, decisiones y libre desarrollo de su personalidad. El derecho a morir 

 
6 “Los derechos sociales fundamentales en sentido estricto deben ser entendidos como derechos 

subjetivos que gozan de rango constitucional y cuya estructura está compuesta por: un sujeto titular 

a, que representa a una persona física, un sujeto destinatario b, que puede ser tanto el Estado como 

una persona física o jurídica de derecho privado, y un objeto A, que simboliza una acción positiva 

fáctica. De Fazio, Federico. “El concepto estricto de los derechos sociales fundamentales.” Revista 

Derecho del Estado, Universidad Externado de Colombia. N.º 41, julio-diciembre de 2018, pág. 

175. 
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dignamente puede materializarse a través de tres vías relacionadas y que no se 

excluyen entre sí: el acceso a cuidados paliativos, la eutanasia pasiva, es decir, 

la posibilidad de negarse, interrumpir o prescindir de procedimientos y 

tratamientos médicos esperando que la muerte llegue de manera natural, y la 

eutanasia activa, el procedimiento llevado a cabo por un médico que pone fin, 

de manera directa, a la vida de una persona”.7 

 

La presente iniciativa, busca precisamente que, en la Ley de Salud del Estado de 

Guanajuato se garantice, la vía relacionada con el derecho a morir dignamente, a través 

de la previsión y acceso a cuidados paliativos de todas aquellas personas que, su 

enfermedad sea potencialmente mortal.  

 

Los cuidados paliativos, de acuerdo con la Organización Panamericana de la Salud: 

 

“… son un enfoque para mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus familias 

que enfrentan los problemas asociados con enfermedades potencialmente 

mortales. Incluye la prevención y el alivio del sufrimiento mediante la 

identificación temprana, evaluación y tratamiento del dolor y otros problemas 

físicos, psicosociales y espirituales.”8 

 

Además, se ha referido:  

 

“La existencia de una enfermedad en fase terminal1 es una circunstancia que 

permite concebir la muerte como un hecho cercano a toda vida humana y, ante 

la cual, existe la necesidad apremiante de buscar alternativas que permitan 

sobrellevar la transición entre la vida y la muerte. En este sentido, los CP no 

 
7 Cfr. Muerte digna. Lugar constitucional y núcleo esencial de un derecho humano emergente (scielo.org.co) 
8 Cfr. Cuidados paliativos - OPS/OMS | Organización Panamericana de la Salud (paho.org) 

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1692-25302021000100127
https://www.paho.org/es/temas/cuidados-paliativos
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adelantan ni retrasan la muerte, sino que constituyen un sistema de apoyo y 

soporte para el paciente y su familia”.9 

 

En nuestro país, a través de una reforma en el año de 2009 se legisló en la Ley General 

de Salud la previsión de los cuidados paliativos, a manera de que el las autoridades 

puedan salvaguardar la dignidad de los enfermos en situación terminal, para garantizar 

una vida de calidad a través de los cuidados y atenciones médicas, necesarios para ello; 

garantizar una muerte natural en condiciones dignas a los enfermos en situación 

terminal; establecer y garantizar los derechos del enfermo en situación terminal en 

relación con su tratamiento; dar a conocer los límites entre el tratamiento curativo y 

el paliativo; determinar los medios ordinarios y extraordinarios en los tratamientos; y 

establecer los límites entre la defensa de la vida del enfermo en situación terminal y 

la obstinación terapéutica.10 

 

Con el mismo objeto, en nuestro Estado se desarrolló en el 2011 la Ley de Voluntad 

Anticipada para el Estado de Guanajuato, cuya finalidad es garantizar la atención 

médica a los enfermos en situación terminal, respetando su voluntad y dignidad 

humana, sin embargo, en el contenido de la misma, no se establece derechos de los 

enfermos en situación terminal, de las obligaciones de las instituciones de salud del 

Estado, así como de los derechos, facultades y obligaciones de los Médicos y del 

Personal Sanitario, en materia de cuidados paliativos, ni muchos menos es la ley sujeta 

a reformar con la presente propuesta, lo anterior, en el entendido que esta Ley de 

Voluntad Anticipada, en suma, busca regular lo relativo al documento de voluntad 

anticipada a fin de que una persona, manifieste su consentimiento de rechazar 

tratamientos médicos que prolonguen su vida, si se llegare a encontrarse como enfermo 

en situación terminal. 

 
9 Cfr. López Contreras, Eleonora, et. al. Los derechos humanos al final de la vida. Avances y retrocesos jurídicos en 

México.  Revista Internacional de Derechos Humanos / ISSN 2250-5210 / 2015 Año V – N 0 5 www.revistaidh.org 
10 Cfr. Artículo 166 Bis de la Ley General de Salud. Ley General de Salud (diputados.gob.mx) 

https://portalhcd.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/PortalWeb/Leyes/Vigentes/PDF/142_290621.pdf
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En este sentido, es importante que la Ley de Salud del Estado de Guanajuato reconozca 

los cuidados paliativos, pues el sistema estatal de salud, a decir de su página oficial:  

 

“Es un seguro de salud al que pueden incorporarse de manera voluntaria las y 

los guanajuatenses que no cuenten con un esquema de seguridad social, como 

lo es el IMSS o el ISSSTE. 

 

A través de la Secretaría de salud más de tres millones de guanajuatenses se 

benefician al tener a su disposición de manera gratuita más de trescientas 

intervenciones médicas, y tratamientos para más de mil 800 enfermedades y 

hasta 700 diferentes tipos de medicamentos. 

 

Las y los guanajuatenses pueden acudir a recibir atención médica gratuita en las 

630 unidades de la Secretaría de Salud distribuidas en los 46 municipios, así 

como recibir insumos y medicamentos completamente gratis. 

 

Las enfermedades en Guanajuato ya no representan un alto costo para la 

familia…cáncer de mama, cáncer cérvico uterino, bebés prematuros que 

requieren de cuidados intensivos, entre otros, el programa Sistema de Salud 

GTO protege a todas y todos”.11 

 

De esta manera, si el sistema estatal de salud se diferencia, a razón de que los servicios  

de salud se prestan a aquellas personas que se incorporen de manera voluntaria y que 

no cuenten con un esquema de seguridad social, como lo es el IMSS o el ISSSTE, es 

relevante que la Ley de Salud del Estado que norma el derecho a la protección de la 

salud, así como las bases y modalidades para el acceso a sus servicios, establezca de 

 
11 Cfr. Secretaría de Salud de Guanajuato 

https://salud.guanajuato.gob.mx/saludgto
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manera concreta, la previsión de los cuidados paliativos en sus disposiciones, así como 

un Título Octavo que englobe los derechos de los enfermos en situación terminal, las 

obligaciones de las instituciones de salud del Estado en la materia, así como de los 

derechos, facultades y obligaciones de los Médicos y del Personal Sanitario, en materia 

de cuidados paliativos.  

 

En ese sentido, la propuesta legislativa tiende a complementar la regulación local sobre 

tan importante tema, que permitirá seguir garantizando el derecho a una muerte digna 

de las personas con enfermedades terminales en Guanajuato. 

  

De ser aprobada, la presente iniciativa tendrá los siguientes impactos de conformidad 

con el artículo 209 de la Ley Orgánica del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato: 

 

I. Impacto jurídico: Se reforman los artículos 28, fracción III, 38, fracción IV, 58, 

100, fracción III de la Ley de Salud del Estado de Guanajuato, así como que se 

adiciona el Titulo Octavo, Capítulos I, II y III que contiene la adición de los 

artículos 131 Bis 1, 131 Bis 2, 131 Bis 3, 131 Bis 4, 131 Bis 5, 131 Bis 6, 131 Bis 7, 

131 Bis 8, 131 Bis 9, 131 Bis 10, 131 Bis 11, 131 Bis 12, 131 Bis 13, 131 Bis 14, 131 

Bis 15, 131 Bis 16, 131 Bis 17, 131 Bis 18 y 131 Bis 19 de la Ley de Salud del Estado 

de Guanajuato. 

 

II. Impacto administrativo: La presente Iniciativa no posee impacto administrativo.  

 

III. Impacto presupuestario La propuesta legislativa, a primera vista no contiene un 

impacto administrativo, en virtud de que, de manera operativa ya se cuenta con 

el personal e instrumentos necesarios para garantizar los cuidados paliativos, sin 

embargo, se solicita que en términos del artículo 275 de la Ley Orgánica de este 

Poder Legislativo, sea la Unidad de Estudio de las Finanzas Públicas quien lleve 

a cabo un análisis del impacto presupuestario de esta iniciativa de Ley, pues es 
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la Unidad que se ha venido distinguiendo en el estudio de este tipo de impactos 

de una manera objetiva, clara y convincente y toda vez que es la encargada de 

apoyar en el análisis de las iniciativas a las Comisiones Legislativas y a los 

Integrantes del Congreso del Estado, en el ejercicio de sus funciones. 

 

IV. Impacto social: Con la presente iniciativa se busca garantizar el derecho a una 

muerte digna, a través del mejoramiento normativo de los cuidados paliativos 

que, el sector Salud del Estado de Guanajuato lleva a cabo. 

 
 

Por lo anteriormente expuesto, nos permitimos someter a la consideración de esta 

Honorable Asamblea, el siguiente proyecto de:  

 

DECRETO. 

Artículo Único. Se reforman los artículos 28, fracción III, 38, fracción IV, 58, 100, 

fracción III de la Ley de Salud del Estado de Guanajuato, así como que se adiciona el 

Titulo Octavo, Capítulos I, II y III que contiene la adición de los artículos 131 Bis 1, 131 

Bis 2, 131 Bis 3, 131 Bis 4, 131 Bis 5, 131 Bis 6, 131 Bis 7, 131 Bis 8, 131 Bis 9, 131 Bis 

10, 131 Bis 11, 131 Bis 12, 131 Bis 13, 131 Bis 14, 131 Bis 15, 131 Bis 16, 131 Bis 17, 131 

Bis 18 y 131 Bis 19 de la Ley de Salud del Estado de Guanajuato. 

 

Artículo 28. Para los efectos…:  

I… 

II… 

III. La atención médica, que comprende actividades preventivas, curativas, paliativas…; 

 

Artículo 38. Las actividades de atención…: 

I… 

II…  
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III… 

IV. Paliativas, que incluyen el cuidado integral para preservar la calidad de vida del 

paciente, a través de la prevención, tratamiento y control del dolor, y otros 

síntomas físicos y emocionales por parte de un equipo profesional multidisciplinario. 

 

Artículo 58. La Secretaría de Salud del Estado y las demás instituciones de salud de los 

sectores social y privado en la entidad, promoverán y apoyarán la constitución de 

grupos, asociaciones y demás instituciones que tengan por objeto participar 

organizadamente en los programas de promoción, prevención y mejoramiento de la 

salud individual y colectiva, así como en los de las personas con discapacidad, así como 

en los cuidados paliativos. 

 

Artículo 100. La educación para…: 

I… 

II… 

III. Orientar y capacitar a la población en materia de nutrición, salud mental, salud 

bucal, educación sexual, planificación familiar, cuidados paliativos…; 

 

TÍTULO NOVENO. 

DE LOS CUIDADOS PALIATIVOS A LOS ENFERMOS EN SITUACIÓN TERMINAL 

CAPÍTULO I 

DISPOSICIONES COMUNES  

 

Artículo 131 Bis. El presente título tiene por objeto:  

I. Salvaguardar la dignidad de los enfermos en situación terminal, para 

garantizar una vida de calidad a través de los cuidados y atenciones médicas, 

necesarios para ello;  

II. Garantizar una muerte natural en condiciones dignas a los enfermos en 

situación terminal;  
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III. Establecer y garantizar los derechos del enfermo en situación terminal en 

relación con su tratamiento;  

IV. Dar a conocer los límites entre el tratamiento curativo y el paliativo;  

V. Determinar los medios ordinarios y extraordinarios en los tratamientos; y  

VI. Establecer los límites entre la defensa de la vida del enfermo en situación 

terminal y la obstinación terapéutica.  

 

Artículo 131 Bis 1. Corresponde al Sistema de Salud del Estado de Guanajuato garantizar 

el pleno, libre e informado ejercicio de los derechos que señalan esta Ley y demás 

ordenamientos aplicables, a los enfermos en situación terminal.  

 

CAPITULO II 

De los Derechos de los Enfermos en Situación Terminal. 

Artículo 131 Bis 2. Los pacientes enfermos en situación terminal tienen los siguientes 

derechos:  

I. Recibir atención médica integral;  

II. Ingresar a las instituciones de salud cuando requiera atención médica;  

III. Dejar voluntariamente la institución de salud en que esté hospitalizado, de 

conformidad a las disposiciones aplicables;  

IV. Recibir un trato digno, respetuoso y profesional procurando preservar su 

calidad de vida;  

V. Recibir información clara, oportuna y suficiente sobre las condiciones y 

efectos de su enfermedad y los tipos de tratamientos por los cuales puede 

optar según la enfermedad que padezca;  

VI. Dar su consentimiento informado por escrito para la aplicación o no de 

tratamientos, medicamentos y cuidados paliativos adecuados a su 

enfermedad, necesidades y calidad de vida;  

VII. Solicitar al médico que le administre medicamentos que mitiguen el dolor;  
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VIII. Renunciar, abandonar o negarse en cualquier momento a recibir o continuar 

el tratamiento que considere extraordinario;  

IX. Optar por recibir los cuidados paliativos en un domicilio particular;  

X. Designar, a algún familiar, representante legal o a una persona de su 

confianza, para el caso de que, con el avance de la enfermedad, esté 

impedido a expresar su voluntad, lo haga en su representación;  

XI. A recibir los servicios espirituales, cuando lo solicite él, su familia, 

representante legal o persona de su confianza; y  

XII. Los demás que las leyes señalen.  

 

Artículo 131 Bis 3. Toda persona mayor de edad, en pleno uso de sus facultades 

mentales, puede, en cualquier momento e independientemente de su estado de salud, 

expresar su voluntad en términos de la Ley de Voluntad Anticipada para el Estado de 

Guanajuato. 

 

Artículo 131 Bis 4. El paciente en situación terminal, mayor de edad y en pleno uso de 

sus facultades mentales, tiene derecho a la suspensión voluntaria del tratamiento 

curativo y como consecuencia al inicio de tratamiento estrictamente paliativo en la 

forma y términos previstos en esta Ley.  

 

Artículo 131 Bis 5. La suspensión voluntaria del tratamiento curativo supone la 

cancelación de todo medicamento que busque contrarrestar la enfermedad terminal 

del paciente y el inicio de tratamientos enfocados de manera exclusiva a la disminución 

del dolor o malestar del paciente.  

 

En este caso, el médico especialista en el padecimiento del paciente terminal 

interrumpe, suspende o no inicia el tratamiento, la administración de medicamentos, 

el uso de instrumentos o cualquier procedimiento que contribuya a la prolongación de 
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la vida del paciente en situación terminal dejando que su padecimiento evolucione 

naturalmente.  

 

Artículo 131 Bis 6. El paciente en situación terminal que esté recibiendo los cuidados 

paliativos, podrá solicitar recibir nuevamente el tratamiento curativo, ratificando su 

decisión por escrito ante el personal médico correspondiente.  

 

Artículo 131 Bis 7. Si el enfermo en situación terminal es menor de edad, o se encuentra 

incapacitado para expresar su voluntad, las decisiones derivadas de los derechos 

señalados en este título serán asumidos por los padres o el tutor y a falta de estos por 

su representante legal, persona de su confianza mayor de edad o juez de conformidad 

con las disposiciones aplicables.  

 

Artículo 131 Bis 8. Los cuidados paliativos se proporcionarán desde el momento en que 

se diagnostica el estado terminal de la enfermedad, por el médico especialista. 

 

Artículo 131 Bis 9. Los familiares del enfermo en situación terminal tienen la obligación 

de respetar la decisión que de manera voluntaria tome el enfermo en los términos de 

este título.  

 

Artículo 131 Bis 10. En casos de urgencia médica, y que exista incapacidad del enfermo 

en situación terminal para expresar su consentimiento, y en ausencia de familiares, 

representante legal, tutor o persona de confianza, la decisión de aplicar un 

procedimiento médico quirúrgico o tratamiento necesario, será tomada por el médico 

especialista y/o por el Comité de Bioética de la institución.  

 

Artículo 131 Bis 11. Todos los documentos a que se refiere este título se regirán de 

acuerdo con lo que se establezca en la Ley de Voluntad Anticipada para el Estado de 

Guanajuato y demás disposiciones aplicables. 
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CAPÍTULO III 

De las Facultades y Obligaciones de las Instituciones de Salud 

 

Artículo 131 Bis 12. Las Instituciones del Sistema Estatal de Salud 

 

I. Ofrecerán el servicio para la atención debida a los enfermos en situación 

terminal;  

II. Proporcionarán los servicios de orientación, asesoría y seguimiento al 

enfermo en situación terminal y o sus familiares o persona de confianza en el 

caso de que los cuidados paliativos se realicen en el domicilio particular;  

III. De igual manera, en el caso de que los cuidados paliativos se realicen en el 

domicilio particular, la Secretaría pondrá en operación una línea telefónica 

de acceso gratuito para que se le oriente, asesore y dé seguimiento al 

enfermo en situación terminal o a sus familiares o persona de su confianza; 

IV. Proporcionarán los cuidados paliativos correspondientes al tipo y grado de 

enfermedad, desde el momento del diagnóstico de la enfermedad terminal 

hasta el último momento;  

V. Fomentarán la creación de áreas especializadas que presten atención a los 

enfermos en situación terminal; y  

VI. Garantizarán la capacitación y actualización permanente de los recursos 

humanos para la salud, en materia de cuidados paliativos y atención a 

enfermos en situación terminal.  

 

CAPÍTULO IV 

De los Derechos, Facultades y Obligaciones de los Médicos y Personal Sanitario 
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Artículo 131 Bis 13. Los médicos tratantes y el equipo sanitario que preste los cuidados 

paliativos, para el mejor desempeño de sus servicios, deberán estar debidamente 

capacitados humana y técnicamente, por instituciones autorizadas para ello.  

 

Artículo 131 Bis 14. Los médicos especialistas en las instituciones de segundo y tercer 

nivel tendrán las siguientes obligaciones:  

 

I. Proporcionar toda la información que el paciente requiera, así como la que 

el médico considere necesaria para que el enfermo en situación terminal 

pueda tomar una decisión libre e informada sobre su atención, tratamiento y 

cuidados;  

II. Pedir el consentimiento informado del enfermo en situación terminal, en 

términos de la Ley de Voluntad Anticipada para el Estado de Guanajuato;  

III. Informar oportunamente al enfermo en situación terminal, cuando el 

tratamiento curativo no dé resultados;  

IV. Informar al enfermo en situación terminal, sobre las opciones que existan de 

cuidados paliativos;  

V. Respetar la decisión del enfermo en situación terminal en cuanto al 

tratamiento curativo y cuidados paliativos, una vez que se le haya explicado 

en términos sencillos las consecuencias de su decisión;  

VI. Garantizar que se brinden los cuidados básicos o tratamiento al paciente en 

todo momento; 

VII. Procurar las medidas mínimas necesaria para preservar la calidad de vida de 

los enfermos en situación terminal;  

VIII. Hacer saber al enfermo, de inmediato y antes de su aplicación, si el 

tratamiento a seguir para aliviar el dolor y los síntomas de su enfermedad 

tenga como posibles efectos secundarios disminuir el tiempo de vida;  

IX.  Solicitar una segunda opinión a otro médico especialista, cuando su 

diagnóstico sea una enfermedad terminal; y  
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X. Las demás que le señalen ésta y otras leyes.  

 

Artículo 131 Bis 15. Los médicos tratantes podrán suministrar fármacos paliativos a 

un enfermo en situación terminal, aun cuando con ello se pierda estado de alerta o 

se acorte la vida del paciente, siempre y cuando se suministren dichos fármacos 

paliativos con el objeto de aliviar el dolor del paciente.  

 

Podrán hacer uso, de ser necesario de analgésicos del grupo de los opioides. En estos 

casos será necesario el consentimiento del enfermo. En ningún caso se suministrarán 

tales fármacos con la finalidad de acortar o terminar la vida del paciente, en tal 

caso se estará sujeto a las disposiciones penales aplicables.  

 

Artículo 131 Bis 16. Los médicos tratantes, en ningún caso y por ningún motivo 

implementaran medios extraordinarios al enfermo en situación terminal, sin su 

consentimiento.  

 

Artículo 131 Bis 17. Para garantizar una vida de calidad y el respeto a la dignidad 

del enfermo en situación terminal, el personal médico no deberá aplicar 

tratamientos o medidas consideradas como obstinación terapéutica ni medios 

extraordinarios.  

 

Artículo 131 Bis 18. El personal médico que deje de proporcionar los cuidados básicos 

a los enfermos en situación terminal será sancionado conforme lo establecido por 

las leyes aplicables.  

 

Artículo 131 Bis 19. El personal médico que, por decisión propia, deje de 

proporcionar cualquier tratamiento o cuidado sin el consentimiento del enfermo en 

situación terminal, o en caso de que esté impedido para expresar su voluntad, el de 
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su familia o persona de confianza, será sancionado conforme lo establecido por las 

leyes aplicables.  

TRANSITORIOS 

Artículo Primero. - El presente Decreto entrará en vigor al día siguiente de su 

publicación en el Periódico Oficial del Estado.  

 

 

GUANAJUATO, GTO., A 09 DE NOVIEMBRE DE 2023. 
 DIPUTADOS INTEGRANTES DEL GRUPO 

PARLAMENTARIO DEL PRI 
 
 

DIP. RUTH NOEMÍ TISCAREÑO AGOITIA 
 

DIP. ALEJANDRO ARIAS ÁVILA 
 

DIP. GUSTAVO ADOLFO ALFARO REYES 
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(UTC/CDMX):

08/11/2023  03 :03 :53  a .  m.  -
07/11/2023 09:03:53 p. m.

Nombre Emisor
de Respuesta TSP:

Advantage Security PSC Estampado
de Tiempo 1

Emisor Certificado
TSP:

Autor idad  Cer t i f i cadora  Ra iz
Segunda de Secretaria de Economia

Identificador de
Respuesta TSP: 638349878338563556

Datos
Estampillados: qB/NJOl/wuQC/nxvDhROr8GmEAQ=

CONSTANCIA NOM 151
Índice: 318206663

Fecha
(UTC/CDMX):

08/11/2023  03 :03 :41  a .  m.  -
07/11/2023 09:03:41 p. m.

Nombre del
Emisor: Advantage Security PSC NOM151

Número de Serie: 2c

• Firma Electrónica Certificada •
Autoridad Certificadora del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato


