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EDITORIAL

ienvenido al primer nimero de la revista digital del Congre-
so del Estado de Guanajuato, con la indicacién de las diputa-
das y diputados de la LXIII Legislatura de generar acciones
que permitan tener un mayor acercamiento e intercambio
de ideas con y para la ciudadania, es la razén para presentarte este es-
pacio en el que convergen la informacion que se genera en el quehacer
legislativo, asi como algunos temas que creemos son de interés para ti.

Esta revista digital toma su nombre de Quérum palabra que provie-
ne del latin y significa “cuya presencia es suficiente” (RAE, 2016) y el
numero 36 que es la cantidad de Diputados que conforman el Pleno
del Congreso del Estado de Guanajuato

¢Por qué digital? buscando que a través de las nuevas formas de comu-
nicacién e interaccion podamos tener un mayor alcance, que sea de
facil consulta y asi contribuimos, ademas de la difusion de la cultura
legislativa, a preservar nuestro medio ambiente.

Nuestro objetivo es generar un producto de interés y de calidad, por
ello nuestras secciones tienen la misiéon de ser atractivas para la ciu-
dadania. Incluimos secciones sobre temas legislativos, En contexto
trata temas del avance de las iniciativas y su analisis; Conoce a tu
Diputado introduce a nuestros representantes y su historia antes y
ahora en el Congreso; En la mesa habla de los temas que se discuten
en las comisiones. Las secciones de cultura legislativa son Argot que es
un glosario de vocabulario parlamentario, Acerveo donde se narraran
sucesos historicos de trascendencia para el Congreso y para el estado
y Mi visita al Congreso plasma las imagenes de los visitantes del
recinto legislativo. Secciones de cultura general Zona Geek da a co-
nocer nuevas aplicaciones tecnologicas, Post Tips son temas de van-
guardia en tips sustentables, descubrimientos cientificos, lo mas nuevo
en cuanto a cine y libros. Finalmente, pero no menos importante las
secciones dedicadas a los guanajuatenses, Cuadro de honor presen-
ta y reconoce a los talentos guanajuatenses en los distintos ambitos del
conocimiento, arte, cultura o deporte; Pluma libre de universitarios
interesados en escribir en temas del ambito publico local.

Es asi, que seguimos cumpliendo con las indicaciones de las y los di-
putados de la LXIII legislatura de generar por medio de herramientas
un mayor acercamiento con los ciudadanos y dar difusién del actuar
legislativo y de la cultura legislativa.

Conce a tu diptuado

Avanza el Sistema Estatal
Anticorrupcién

La ley de movilidad se construye
con la opinién de todos

Firma convenio el Congreso
del Estado con la UNIVA y el
ITESS para fortalecer el trabajo
parlamentario

Se acerca el Congreso del Estado
a los municipios

Arranca la Cultura Legislativa

La Generacion de los Millennials y
el uso de la tecnologia

5 alimentos que pueden estar
robando tu energia

Ing. Héctor Eduardo Gondlez
Pacheco

Sonia Vazquez Montiel
Jovenes en el espacio publico
Capital social y gobierno

PosTips '

la Instalacién de

' la Excelentisima Diputacién

Provmcnal de Guanajuato

El te a no es Uber, es la
mov fjfd en el territorio estatal

38“"'V|5|tas a Faj Casa Legislativa
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Ector
Jaime
Ramirez Barba

Presidente de la Junta de Gobierno
vy Coordinacion Politica

Jorge \
Eduardo

de la Cruz Nieto

Vicepresidente de la Junta de Gobierno
v Coordinacion Politica

Capacidad v experiencia al
servicio de los guanajuatenses

V4
'Ectorjaime Ramirez Barba es un médico leo-

nés que ha sabido combinar su trayectoria
académica con la politica. Con una maestria en
finanzas, un doctorado en Ciencias de la Salud
y otro mas en Administracion Publica, el lider
blanquiazul esta convencido que la cohesion so-
cial es la via que podra generar comunidad y
establecer asi una mejor calidad de vida.

Hoy como integrante del Poder Legislativo de
Guanajuato, se ha guiado con el firme proposito
de cumplir la demanda de la ciudadania que lo
eligi6 como su representante parlamentario: Lu-
char por la transparencia y eficiencia en el uso
de los recursos publicos.

El diputado Ramirez Barba concibe a la poli-
tica como el vehiculo para servir a la ciudada-
nia y transformar entornos sélo si hay una par-
ticipacion social activa, y lleva a la practica en
su actuar como servidor publico y politico una
maxima de vida: actuar bajo el milagro de lo
ordinario.

4 | Quorum febrero/marzo 2016

Trayectoria

Su vida profesional esta intimamente ligada al
servicio publico, primero en la medicina y lue-
go en la gestion gubernamental. Se desempend
como director de la Facultad de Medicina y se-
cretario general de la Universidad de Guanajua-
to, ha sido profesor investigador y miembro del
Sistema Nacional de Investigadores, también
fue director del Hospital Regional de ISSSTE
y titular de la Unidad de Evaluacion de Delega-
ciones del IMSS.

Asimismo integroé la LX Legislatura federal en
la que fue coordinador de los diputados de Gua-
najuato y presidente de la Comisiéon de Salud.
Dentro del gobierno estatal ha sido secretario de
Salud en dos sexenios y secretario de Desarrollo
Social y Humano en el gobierno en funciones.
Actualmente es consejero estatal y nacional,
ademas de coordinador del grupo parlamenta-
rio del Partido Acciéon Nacional.

Un Joven gue guiere cambiar la politica

| diputado Jorge de la Cruz es un

joven comprometido con su tiempo
y tiene la mira puesta en reivindicar la
politica, para que cada vez mas ciudada-
nos se acerquen a ella, participen y todos
juntos hagamos en Guanajuato una for-
ma diferente de hacer politica.

Su incursion en la arena publica comen-
z6 a los 18 anos, incorporandose al Par-
tido de la Revolucién Institucional para
forjar un porvenir orientado a mejorar
las condiciones de vida de la sociedad.
Es un convencido de que la politica debe
servir a la sociedad y no al revés, por lo
que los temas de transparencia y comba-
te a la corrupcion son un sello que aspira
legar en su trabajo parlamentario.

“La politica es un estilo de vida que im-
plica sacrificios que la sociedad merece,
se trata de darse a los demas”, explica el
legislador, quien se dedicé a su carrera
en derecho y a sus actividades politicas
en lugar de atender diversiones propias

de su juventud. De hecho piensa que los
jovenes deben participar mas en la poli-
tica para cambiar al pais con ideas reno-
vadas.

Trayectoria

En el ambito laboral se ha desempenado
como abogado encargado de los asun-
tos fiscales y administrativos en la Uni-
dad Juridica de la Delegacion Estatal del
ISSSTE en Guanajuato por el periodo
2013-2015, y como abogado auxiliar en
la Notaria Pablica No. 35 durante el pe-
riodo 2008-2012.

Actualmente representa el distrito XV
Local (Celaya y Villagran), es el Se-
cretario General del Comité Directivo
Municipal de la Juventud Popular Re-
volucionaria en Celaya por el Partido
Revolucionario Institucional. Ha sido
consejero politico estatal, ademas es
Coordinador Estatal del Movimiento
#JuntosPodemos y ha participado en las
campanas electorales del 2006 y 2009.

Quorum febrero/marzo 2016 | D
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Trabajo v apertura a favor ael

medio ambiente

Trabajo, constancia, seriedad y es-
tudio son palabras que definen a
la diputada Beatriz Manrique Gueva-
ra. No obstante, la que considera una
de sus cualidades mas destacables es
la apertura a escuchar, haciendo refe-
rencia a la frase “cuando uno escucha
corre el riesgo de aprender”.

La diputada busca dejar a su paso
por el Congreso del Estado un marco
juridico actualizado, que se adapte a
las necesidades actuales que tiene el
estado de Guanajuato y que permita
combatir tanto el deterioro ambiental
como el humano, el cual implica la
pobreza y la marginacion.

Trayectoria

Ha sido litigante en varios despachos
juridicos y docente de las materias
de Derecho, Economia y Formacién

6 | Quorum febrero/marzo 2016

Social en el Instituto Lux. Ademas es
presidenta del Instituto Guanajuaten-
se de Estudios y Ciencias Politicas.

En el ambito politico se ha desempe-
nado como diputada local de la LVIII
Legislatura del Congreso del Estado
de Guanajuato, asi como diputada
federal de la LX Legislatura Federal.
De igual manera fungié como regi-
dora del Ayuntamiento de Leén en el

periodo 2012 - 2015.

Militante del PVEM desde 1998, tam-
bién se ha desempeniado como Presi-
denta del Comité Directivo Estatal del
PVEM y como Secretaria de Organi-
zacion en el mismo instituto politico.
Particip6 como Candidata a Gober-
nadora del Estado de Guanajuato en
2006 y Candidata a Diputada Federal
por el Distrito V en el 2003.

Un diputado comprometido con el servicio

a los guanajuatenses

omo una persona seria y responsable se

define el diputado Isidoro Bazaldia Lugo
quien ademas se considera un hombre compro-
metido y abierto al didlogo con los representan-
tes de los grupos parlamentarios y de la sociedad
en general.

El diputado expresa que en ocasiones se ve entre
la espada y la pared cuando debe decidir entre
su vocacion de servicio y pasar tiempo con su
familia. “Quiero a los dos, pero yo creo que mi
familia debe entender que al trabajar para Gua-
najuato, trabajo para ellos” manifiesta el dipu-
tado.

Isidoro Bazaldua busca dejar huella en la LXIII
Legislatura y quiere identificarse como un legis-
lador que aporta al mejoramiento de las leyes
ya existentes a fin de lograr la mejor conviven-
cia entre los guanajuatenses, ademas de trabajar
por la reconstruccion del tejido social en Gua-
najuato.

Trayectoria

En la iniciativa privada tuvo el cargo de jefe de
oficina de Recursos Humanos de la empresa Sis-
tema Estrella Blanca, S.a. de C.V. y como asesor
y encargado de despacho de la empresa Gru-
po Dal. D’Mar, ambas empresas en Torreon,
Coahuila. Asimismo, fue responsable ejecutor
de obras de la empresa Agil S.A. de C.V. en San
José Iturbide.

Se desempenid como contralor municipal del
municipio de Doctor Mora del ano 2003 al

2006.

En el ambito politico fungié como presidente
del Comité Ejecutivo Municipal del PRD en
Doctor Mora; fue secretario estatal de Forma-
ci6on Politica, Estudios y Programas del Comi-
té Ejecutivo Estatal del PRD en Guanajuato y
fue electo como secretario general del mismo
partido para el periodo 2014-2017. También
es coordinador estatal de la Expresion Politica
de Foro Nuevo Sol en Guanajuato por el mismo
periodo.
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Una vida dedicada a la educacion de Un ciudadano dedicado al servicio

l0s guanajuatenses

1 diputado Alejandro Trejo Avila es

un profesional del quehacer edu-
cativo que participa en la politica para
impulsar acciones en favor de la escuela
publica, vista como el centro donde con-
fluyen las esperanzas de un mejor pais.

Para el diputado, las causas sociales son
el faro que guia su trayectoria en el Ple-
no del Congreso del Estado, por lo que
la agenda parlamentaria que promueve
se despliega en los temas de educacion,
salud, generacién de empleos y seguri-

dad.

“Siempre he estado comprometido con
las causas sociales principalmente con
la educacion como factor de cambio y
generador de igualdad en la sociedad”,
acota el legislador, quien ve en el apoyo
a la infraestructura, a las nifas, nifios y
maestros de las escuelas ptblicas la llave

8 | Quorum febrero/marzo 2016

del éxito para el desarrollo de Guana-
juato.

Trayectoria

Se ha desempeniado como docente en
diferentes escuelas secundarias y prepa-
ratorias, asi como en la Escuela Normal
Oficial de Irapuato. También ha sido
asesor de soporte técnico en PROESBA,
y administrador y asesor en el Centro
Computacional de Servicio. Ademas ha
colaborado dentro del Sindicato Nacio-
nal de Trabajadores de la Educaciéon en
diversas carteras, ademas de cubrir va-
rias diversas comisiones sindicales.

En el ambito politico ha participado en
las campanas electorales del 2006, 2009
y 2015, actualmente es el representante
parlamentario de Nueva Alianza en La
LXIII Legislatura Local, y es el Secreta-
rio General de la seccion 45 del SNTE.

David Alejandro Landeros es
un ciudadano que vela por
el respeto de los derechos de los
guanajuatenses. El diputado leo-
nés considera que cada quien
desde su trinchera puede lograr
cambios importantes para mejo-
rar la calidad de vida de la gente.

“Soy un ciudadano mas que ve
por los derechos de los guana-
juatenses...soy un diputado que
lucha por dar mejores resultados,
eso es lo mas importante para

79

mi1 .

El diputado de la representacion
parlamentaria de MORENA cree

firmemente que conducirse con
transparencia y apego a la Ley
hace mejores ciudadanos. “Mi
prioridad es estarle informando
a los guanajuatenses lo que aqui
pasa. Tenemos que luchar por
la seguridad y el bienestar de la
gente”.

Trayectoria

Se desempend como jefe de man-
tenimiento eléctrico y electrome-
canico en diversas empresas del
estado como Memusa del Bajio,
Curtidos Temosa y Casa Farre.
Asimismo, fue contratista de alta
y baja tension en la Comision Fe-

deral de Electricidad.

Quorum febrero/marzo 2016 | 9
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y Coordinacion Politica

Responsabilidad v servicio es mi objetivo

Una ciudadania mas enterada y cer-
cana a la politica, ése es el objetivo
por el que dia a dia el diputado Eduardo
Ramirez Granja trabaja. Comulga con
valores arraigados que fomentan la res-
ponsabilidad y el servicio hacia la ciuda-
dania.

“Siempre he tratado de ser responsable
con mis obligaciones, esa ha sido una de
mis metas. He querido servir y mi pro-
fesion de médico me ha ayudado a lo-
grarlo”.

Como integrante de la actual legislatura,
el diputado busca involucrar a la ciuda-
dania con el quehacer parlamentario,
para asi lograr un marco juridico que
beneficie a los guanajuatenses.

10 | Quorum febrero/marzo 2016

Trayectoria

En el ambito social ha sido director mé-
dico de la Cruz Roja Mexicana, delega-
cion Leon, y presidente del Club de Leo-
nes Bugambilias, en la misma ciudad.

Entre sus cargos de representacion se en-
cuentra el haber sido secretario general
de la seccion XV del sindicato nacional
de trabajadores del IMSS. Fue regidor
en el ayuntamiento de Leén (1995-1997)
y dirigente de la CNOP en ese munici-
pio.

Presidente y fundador del Partido Con-
vergencia en Guanajuato, que poste-
riormente cambié de nombre a Movi-
miento Ciudadano, del que es ahora su
representante parlamentario.

Eduardo

Ramirez Granja

Vocal de la Junta de Gobierno

CHARLAS
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El tercer miércoles de cada mes © 18:00 horas

Plaza de laPaz no. 77
Casa de la Cultura Legislativa
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Implementacion del
Sistema Estatal
Anticorrupcion

Sistema Estatal
Anticorrupcion

La Comisién de Gobernacion y Puntos Constitucionales organiza-
ra 4 foros consultivos para el estudio de la iniciativa en materia de
movilidad en los municipios de Celaya, Morole6n, San Luis de la Paz
y Ledn, ademas busca la opinién de especialistas, universidades y los
ciudadanos en general para enriquecer la propuesta.

Consulta a cada diputado, al Tribunal de lo Contencioso Adminis-
trativo, al Supremo Tribunal del Estado, a los 46 Ayuntamientos, a la
Procuraduria General de Justicia, a la Secretaria de la Transparencia
y Rendicién de Cuentas, a la Coordinacion General Juridica de Go-
bierno del Estado, a la Auditoria Superior del Estado, al Instituto de
Investigaciones Legislativas y a las principales universidades en la
entidad.

sistema-estatal-anticorrupcion
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INICIATIVA DE REFORMA Conoce la iniciativa de reforma
‘ http://www.congresogto.gob.mx/ultimos/

< ision de Sequridad

fmunicaxcionfﬂr :

La ley de movilidad
se construye con la opinion de todos

n el Congreso del Estado escuchamos en el

Foro Estatal de Consulta de la iniciativa de
Ley en Materia de Movilidad, las propuestas y
observaciones de 30 ponentes entre los que se
encontraban especialistas, transportistas, moto-
ciclistas, sindicatos y asociaciones civiles.

Fueron varios los temas que se manifestaron,
destacando: el respeto irrestricto a los derechos
humanos y de movilidad; la perspectiva de gé-
nero; la seguridad de los usuarios de transporte,
especialmente de las mujeres; y la inclusion de
nuevas modalidades del transporte, para favo-
recer la innovacién vy satisfacer las necesidades
actuales de los usuarios.

Estas ideas forman parte de las 37 observacio-
nes de municipios, transportistas, organizacio-
nes politicas, civiles y empresariales, entregadas
previamente a través del micrositio dispuesto en
la pagina web oficial y que aportan de manera
importante al quehacer legislativo.

De igual forma se coment6 el prever sistemas
eficientes y flexibles de transporte; el disefio
de la via publica basado en espacios seguros y
cémodos para transitar, el uso preferencial del
espacio publico para los peatones; y la accesibi-
lidad urbana intermunicipal de las zonas metro-

politanas.
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Genuinos profesionales capaces
de construir un mundo mejor.

Firma convenio el Congreso del Estado

con la UNIVA y el ITESS

para fortalecer el trabajo parlamentario

1 Congreso del Estado de Guanajuato esta

firmando convenios de colaboraciéon con
instituciones de educacion superior en el estado,
como parte del Programa de Fortalecimiento a
la Cultura Legislativa, a fin de promover la im-
portancia del trabajo parlamentario y acercar el
mismo a la sociedad.

o

En este inicio del 2016 se consumaron las firmas
con la Universidad del Valle de Atemajac y con
el Instituto Tecnologico Superior de Salvatie-
rra, a fin de que los universitarios participen en
proyectos de formacion y sean incorporados en
los trabajos de investigacion y de gestion de las
areas del Poder Legislativo.

L) LEGISLATURA

FIRMA DE CONVENIO DE COLABORACION

Se acerca el
Congreso del
Estado a los
MUNICIPIOS

Archivo Histérico

El Congreso del Estado, a través de la Unidad
del Diario de los Debates y el Archivo General
capacit6 al personal del Archivo Municipal de
Guanajuato y al Instituto de Acceso a la Infor-
macion del municipio de Leoén, a fin de que los
ciudadanos puedan acceder a su patrimonio
documental y tengan un mejor manejo de sus
documentos, por lo que se les compartieron
técnicas archivisticas para la elaboracion de
los instrumentos de consulta y control archi-
vistico.

Unidad de Estudios de las Finanzas
Publicas

Con el objetivo de disenar mecanismos de
coordinacion y colaboracion con los munici-
pios, la Unidad de Estudios de las Finanzas
Publicas del Congreso del Estado sostuvo
reuniones regionales con los tesoreros de los
municipios donde iniciaron la construccion
conjunta de alternativas de fortalecimiento a
la hacienda publica municipal.

Pitar

Premian ideas
por Guanajuato

El patio de Congreso del Estado fue sede de la ce-
remonia de premiacion de la segunda edicion del
concurso “Ideas por Guanajuato”, espacio en la que
los jovenes entre 15 y 23 anos pudieron desarrollar
sus planteamientos en los rubros de Cortometraje,
Cuento y Carta.

Los ganadores fueron:

“Cortometraje”
Alejandro Duenas Chavez
(ler lugar)

Diana Elizabeth Jasso Luna
(2do lugar):;

“Cuento”
Leonardo Saldivar Martinez
(ler lugar)

Daniel Moreno Bermudez
(2do lugar):

“Carta”
Marcela Guadalupe Esparza Sanchez
(ler lugar)
Leslye Gabriela Abone Garcia
(2do lugan).
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Arranca 1a

El diputado presidente del congreso del Estado, Rigoberto Paredes Villagomez indicd que en este estand po-
io arranque formal la “Ruta de dran interactuar a manera de juego con los conceptos del quehacer parlamentario.
la Cultura Legislativa Guana-

juatense” con la inauguracion

del Estand del Congreso del El stand se ofrecen diversas actividades
Estado en el pabellén Guanajuato de la como colorear un cuento sobre las fun-
Feria de Leén, en el que miles de perso- ciones de las y los diputados. De igual
nas interactuaron a manera de juego con forma se les invita a que participen en
los conceptos del quehacer parlamentario, diversos juegos, los cuales consisten en
la geografia electoral, y las funciones que armar un rompecabezas que permite
realiza el Congreso del Estado. conocer los 22 distritos que conforman

la entidad; encontrar el mayor nimero
de pares de un memorama que evoca
mas de 20 diferentes conceptos del que-
hacer legislativo; asi como conocer las
instalaciones del Palacio Legislativo a
través de un dispositivo en tercera di-
mension. :

ADD
P EeENTA
CASA

La ruta llega a Salvatierra

El segundo punto que visita la “Ruta
de la Cultura Legislativa Guanajua-
tense” fue el pueblo magico de Salva-
tierra, llevando el stand de actividades
del Congreso del Estado a la explanada
del Carmen para que cientos de ninas,
nifios y adultos aprendieran jugando
el quehacer parlamentario, esto en el
marco del 372 aniversario de fundacion

de la ciudad.

El stand de la Cultura
Legislativa visité algunas
comunidades de Irapuato.
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Zona Geek

La Generacion de los

Millennials

vy el uso de la tecnologia

Se consideran Millennials a las personas que nacieron entre ini-
cios de los afos 80’s y el aflo 2000. Esta generacion que también
se le conoce como la generaciéon Y (Yo). Nace con la tecnologia
en sus manos, con redes, con internet, con celulares, con la infor-
macioén al alcance de su mano. Cree tener derecho a todo y exige
mas.

xisten varios estudios

al respecto de lo in-

teresante de esta ge-

neracién, que dentro
de otras caracteristicas es la
de estar siempre conectadas.
Su teléfono movil es su centro
de correo, musica, fotografias,
llamadas, mensajeria y redes
sociales.

Ellos pagarian lo doble por co-
mida organica, eligen mas ir
a sitios comprometidos con el
medio ambiente. Pero aparen-
temente, la gran mayoria es-
tan descuidando el valor de la

privacidad de su informacion,
lo que pone en gran riesgo su
integridad, la de sus familia-
res y amigos. Ellos estan en
Facebook, Twitter, Instagram,
Snapchat. La prioridad es
compartir y después proteger.

De acuerdo a un articulo de
la revista www.cio.com.mx, tal
cual cito a continuacién indi-
ca: S1 realmente no se preocu-
pan por la seguridad, parece
que van a crear un panorama
de amenazas ampliado que
sera el suefio de un hacker y la
pesadilla de una empresa.

Y algunos expertos argumen-
tan que eso es tan malo por un
gran namero de razones:

Andrew Avanessian, vicepre-
sidente ejecutivo de soluciones

de consultoria y tecnologia en
Avecto, senala que, “los Mi-
llennials son la generacién mas
conectada en toda la historia,
y con todo esto viene una nue-
va mentalidad en la que todo
debe ser instantaneo -informa-
ci6n y comunicacion con el clic
de un botén”.

Si los protocolos de seguridad
interfieren con eso, se inclina-
ran mas hacia la rapidez y con-
veniencia. “El resultado mas
probable es que pasen por alto
esos ajustes o recurren a algu-
na otra plataforma no segura
que no tenga esas barreras per-
cibidas”, anadio.

La combinacién personal/pro-
fesional: “Los Millennials en-
lazan todo, desde sus cuentas
financieras hasta informacién

sumamente personal de apli-
caciones de medios sociales en
todos lados y en todos los dis-
positivos”, indica Tom Bain,
vicepresidente de Estrategias
de Seguridad en CounterTack.
“El 60% de todos los ataques
moviles son capaces de robarle
dinero a los Millennials”, agre-
g0, senalando que los ataques
moviles a nivel global estan
creciendo en un factor de diez
cada trimestre.

“Asi que mientras mas datos es-
tén disponibles, sobre todo en
aplicaciones moviles y dispo-
sitivos, mejor serd la oportuni-
dad para que los hackers hac-
keen a los individuos y monten
esos faldones en las redes cor-
porativas gratuitamente”.

Para reflexionar, ¢no lo cree?

L Quérum enerc / magzg 2018
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http://www.cio.com.mx

omo muchos sabe-

mos, los alimentos

son el combustible

que nuestro organis-
mo necesita para poder funcio-
nar correctamente por lo que
nos dan la energia necesaria
para hacer nuestras tareas coti-
dianas. Pero no muchos saben
que hay alimentos que en vez de
darnos energia, nos la quitan,
produciendo sintomas como fa-
tiga o decaimiento, incluso cam-
bios de humor, y muchos de es-
tos problemas pueden tornarse
croénicos con el paso del tiempo
sl no prestamos un debido cui-
dado.

La Sal

No existen muchas comidas
donde la sal no haya sido adicio-
nada. Aun asi utilizarla en exce-
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Alimentos Fritos

Cualquier alimento atn en el caso de los vegetales, cuando no es-
tan cocinados de la manera adecuada, producen un incremento
de grasas en la sangre y mas dificultad de digestion, lo que gene-
ra pesadez. Es muy recomendable evitar este método de coccion,
mejor optar por cocinar al vapor, al hervor, al horno, entre otras
que resultan ser mas saludables. Puedes leer mas informacion
sobre Tips para cocinar verduras maximizando sus nutrientes.

so puede causar deshidratacion
lo que definitivamente hara que
te sientas con cansancio. Es im-
portante conocer los problemas
que puede ocasionar la sal en
nuestro organismo y saber que
hay otros tipos de sales que re-
ducen estos efectos negativos,
como el uso de la sal marina.
Puedes conocer mas informa-
cion sobre el uso de la sal y qué
tipo de sal es la recomendada
aqui.

Cafés y bebidas de cola

La cafeina en nuestro organismo
actiia como un gran estimulante
en el sistema nervioso. Ademas
de producir efectos diuréticos
que pueden causar deshidra-
tacion, la absorcion de hierro
se reduce por lo cual te estaria
restando energia y favoreciendo
una posible aparicion de anemia
sobre todo en dietas vegetaria-
nas. El consumo debe ser mode-
rado y recordar siempre que la

combinacion de estos alimentos
y bebidas puede aumentar atn
mas la falta de energia.

Edulcorantes Artificiales

La sacarina, aspartamo o as-
partame y otros endulzantes ar-
tificiales suelen tener un efecto
contrario, muchas veces se los
asocia con la dieta, pero muy
lejos de serlos, segun estudios
realizado por la Universidad
de Pardue, encontraron que el
consumo alto de edulcorantes
artificiales cambia la capacidad
de regular el apetito y alterar
el metabolismo, lo que puede
acarrear en un circulo vicioso
entre consumir alimentos per-
judiciales en exceso y disminuir
la energia, para luego intentar
compensarla con mas alimento.

Estos endulzante artificiales es-
tan presentes como aditivos en
bebidas que consumimos dia-
riamente tales como las gaseo-
sas, los tés, bebidas energizantes
y estan presentes en practica-
mente cualquier alimento que

podemos adquirir hoy en dia
en las tiendas, por ello regular
su ingesta u optar por una dieta
natural es lo mas aconsejable st
quieres mantener tu dia lleno de
energia. Leer mas informaciéon
sobre los efectos negativos del
consumo de aspartame

Azucares refinados

Los alimentos que contienen
grandes cantidades de azucar
como en la reposteria, ademas
de no aportar nutrientes signi-
ficativos, ayudan a la reduccion
de calcio y vitaminas del grupo
B. Al producir exceso de glucosa
se convierte en grasa lo cual no
es para nada beneficioso para
nuestras energias. El azacar
aumenta la inflamacién y esti-
mula el crecimiento excesivo de
levadura en los intestinos, pue-
des imaginar o recordar lo que
sucede cuando te sientes com-
pletamente inflamado y el can-
sancio o fatiga que produce este
estado. Leer mas informaciéon
sobre los 5 venenos blancos que
consumes a diario.
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GonNza

a Cuando y como fue que
comenzaste tu carrera

como piloto?

Alos 18 aflos mi papa me
llevo a un curso de manejo
deportivo en la Ciudad de
México, quede realmente
fascinando e 1nicie con

un auto que mi padre me
habia guardado y preparado
desde que lo corri6 en
una de sus ultimas carrera
Panamericanas.
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ing.

‘No solo importa
legar a la cima,
tambien disfrutar

de |la lucha’.

¢Ha sido dificil iniciarte
en este deporte?

Si bastante, porque hay muy
pocas empresas a las que les
interesa el anunciarse en el
automovilismo, sin embargo
gracias a mi padre y al Grupo
Industrial Cuadritos que
apoya, he logrado participar
desde hace 12 afios en varios
seriales de competencia como
Vintage, NASCAR México
V6, NASCAR México V8 y
recién el afo pasado iniciamos
en la maxima categoria de la

SUPER COPA TELCEL.

Hector
Eduardo

ez Pacheco

Reflel 50 afos

Empresario y Corredor de Autos de

Carreras, mas de 6 afos campedn de Vintage
Grupo Industrial Cuadritos Biotek S.A. de CV.

¢En qué competencias
has participado?

Vintage en varias categorias
quedando campeén mas de 6
anos.

Nascar México en la categoria
pre estelar llamada V6
NASCAR México en la
categoria estelar V8

Super Copa Telcel apenas
iniciamos el afio pasado en la
maxima categoria Super V8.

Cuadro de Honor Q36

————————

¢Como combinas tu
carrera con tu puesto en
la empresa que diriges?
Trabajando duro y mi

familia que siempre me
acompana desde el dia viernes
regresando el domingo
después de cada carrera para
estar trabajando el dia lunes.
Algtn consejo para los jévenes
guanajuatenses que buscan
una oportunidad para lograr
sus metas.

Luchar por sus suefios y por

conseguir lo que quieres
porque tarde o temprano lo
conseguiras.

No solo importa llegar a la

cima, también disfrutar de la
lucha.
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Vazguez Montiel

Joven Guanajuatense, 19 afos, originaria de la comunidad
“El Comederito” del municipio de Irapuato, practica el futbo
desde nifia, es estudiante de la licenciatura de Negocios Internacionales
en la Universidad de la Salle Bajio y seleccionada nacional de la Sub 20.

a Como fue que empe-
$‘z6 a interesarte este

eporte?
Creci con la habilidad para el
futbol, también me interesé
por el basquetbol y el atle-
tismo, pero el futbol me ha
abierto puertas.

¢Como te iniciaste en el
fatbol de manera profe-
sional?

Entreno todos los dias, llevo
un plan de trabajo especial,
enfocado y organizado. Fui
seleccionada nacional de Mé-

24 | Quorum febrero/marzo 2016

xico y he tenido la capacidad
de representar a mi pais en
torneos internacionales.

¢Como ha sido el apoyo
que te ha brindado tu
familia y amigos?

Me ha alentado para seguir
adelante, mis amigos y cono-
cidos dan seguimiento, igual
que mi entrenador, agradezco
a ellos y a las dependencias
gubernamentales como la
CODE que se han encargado
de apoyarme.

cQué se siente repre-
sentar a Guanajuatoy a
Meéxico?

Es una emocién muy grande,
es un orgullo y una pasién in-
mensa dejar el nombre de mi
pais en alto y el de mi familia.
Es una responsabilidad repre-
sentar a tantas personas.

¢Cual es la importancia
del deporte en el desarro-
llo de los jovenes?

El deporte te forma como
una persona disciplinada,
responsable, con objetivos

“Siempre hay una
manera de conseguir
las cosas, se necesita

dedicacion, estuerzo y
constancia’

“El futbol me ha
abierto puertas”

por delante, te permite estar
saludable, alejado de malos
habitos, drogas o alcohol y
crear grandes amistades para
trabajar en equipo por un
objetivo en comun.

Algun consejo para los
jovenes guanajuatenses
que estan buscando una
oportunidad para reali-
zar sus metas.

Que siempre hay una mane-
ra de conseguir las cosas, se

necesita dedicacion, esfuerzoy -
constancia. Las oportunidades:

llegan a las personas que han
hecho algo para merecerlas.

Cuadro de Honor Q?)6
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Jovenes en el
espacio publico

obert Dahl (1997), refiere
que las y los ciudadanos de-
ben tener oportunidades de

expresar sus preferencias y
recibir por parte del gobierno igual-
dad de trato como condiciones para
que exista democracia. Dicho argu-
mento nos lleva a formular la pregun-

Pleno del Congreso:

El Pleno es el organo maximo y la autoridad superior del Poder Legislativo, se conforma mediante la

Maria Josefina Ramirez Zuiiga
Universidad de Guanajuato

ta ;Como las y los ciudadanos pueden
incidir en la construccién efectiva de
condiciones que contribuyan a alcan-
zar el ideal que plantea Dahl?

En el estado de Guanajuato, de acuer-
do con ultimo censo de poblacion del
Instituto Nacional de Estadistica y

Geografia (INEGI, 2010), hay
5 486 372 habitantes de los
cuales, poco mas de la cuarta
parte se encuentra entre los
15 y 29 anos. Sector social
que ademas de compartir
un rango de edad, comparte
ideas y actitudes similares
en un contexto sociocultural
determinado.

En este contexto, y consi-
derando que dicha poblacion
representa el sector joven vy
cuya estadistica los senala
como una fuerza ciudadana
importante en anos presentes
y proximos ¢Las y los jovenes
de la entidad se interesan en
la vida institucional publica?
iDeberian interesarse en el
quehacer de nuestros repre-
sentantes? (Cual es el papel
que juegan las y los jovenes
en la construccion de la
democracia?

Aguilar Villanueva (2013) ca-
racteriza la gobernanza como
las decisiones por consenso, en
las cuales se toma en cuenta la
participacion de diferentes sec-
tores sociales y gobierno. Es el
espacio publico en el que las y
los ciudadanos, son libres, coo-
peran y responden a las deci-
siones tomadas.

En México y especificamente
en el estado de Guanajuato las
y los jovenes, al considerarse
una fuerza ciudadana impor-
tante, contribuyen potencial-
mente a la adopciéon de un go-
bierno por politicas publicas, a

Las y los jovenes, como una
fuerza ciudadana relevante,
tienen en sus manos no solo
una incidencia importante
en la distribucion del poder
sino la consolidaciéon de un
gobierno que trabaje a través
de politicas publicas, en el
que el contexto plural y la alta
intensidad de participacién
ciudadana sea un referente
de ciudadanos sujetos de su

desarrollo y de consolidacion
de un verdadero contexto
democratico.

través de las cuales inciden en
la atencion del problema social
a atender, contribuyen como
fuerza electoral para la distri-
bucion del poder, entre otras.

En un contexto democratico,
la libertad es un valor sustan-
tivo para su construccién y
consolidacion. Los ciudadanos
y especificamente los jovenes
valoran la libertad como el cri-
terio que les permite expresar
sus preferencias y tomar deci-
siones.

Qué acciones efectivas llevan
a cabo nuestros representantes
para que las y los jovenes parti-
cipen? ;Qué acciones publicas
consolidan la construccion so-
cial? El quehacer de nuestros
representantes gubernamenta-
les juega un papel fundamen-
tal en el proceso de dicha cons-
truccion; proceso en el cual la
libertad de las y los ciudadanos
se debe respaldar en las accio-
nes legislativas y ejecutivas que
le permitan ser responsable y
cooperativo en la vida publica,
con el objetivo de alcanzar la
consolidacion del espacio pu-
blico.

La consolidacion de nuestra
democracia no solo se cons-
truye a través de una serie de
derechos enmarcados en la
legislacion estatal, nacional o
internacional sino en la efec-
tividad de impacto que dichas
acciones legislativas a través de
las ejecutivas tienen la cons-
truccion de oportunidades
para que las y los jovenes de
nuestra entidad se interesen
en los asuntos publicos, en la
politica y en las instituciones a
través de las cuales pueden ge-
nerar un cambio.

Aguilar, V. L. (2007). El estudio de las politicas piblicas.
México, D.F: Miguel Angel Porraa.

Aguilar, V. L. (2013). Gobernanza y gestion publica. México,
D.F: Fondo de Cultura Econémica.

Dahl, R. A. (1997). La poliarquia: participacion y oposicion.
2a edicién, Espafia: Tecnos.

Nussbaum, M. C., Sen, A. (2004). La calidad de vida. México
D.F: Fondo de Cultura Econémica.
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reunion en asamblea de los diputados o al menos en el numero suficiente para constituir el qudrum,
que en el caso de Guanajuato es de 19, que es la exacta mitad mas uno del numero total de diputados

que integran la Legislatura.
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Capital Social
y el Gobierno

Lucio Gilberto Palafox Juarez

Licenciado en Administracion Publica

no de los elemen-
tos que cambiarian
la forma en que la
administracion pu-
blica se mueve es sin lugar a
dudas el capital social; que se-
gun Putnam es el conjunto de
caracteristicas de organizacion
social, las cuales son: la con-
fianza, las normas y las redes '.

Una mayor confianza y mas
actitudes civicas pueden mejo-
rar el funcionamiento guber-
namental afectando el nivel y

el caracter de la participacion |

politica, realzando un compor-
tamiento publico menos inte-
resado.

El conocimiento de la politi-
ca y los asuntos publicos por
una gran cantidad de ciuda-
danos junto con una partici-
pacion activa como el voto y
demandas ciudadanas, pue-
den ser un cheque en blanco
potencial para generar una
sociedad transparente donde

se busque eliminar buro6cra-
tas enriquecidos o en busque-
da de interés personales. Por
ejemplo, los ciudadanos en so-
ciedades mas civicas cuentan
con un gobierno mejor, en
parte por los esfuerzos de la
misma sociedad exigente vy
fiscalizadora. No esperan a
que los politicos acttien, sino
que son los ciudadanos los que
acttian para que el gobierno se
mueva a su favor, sin esperar
simplemente.

Donde son mas fuertes la con-
fianza y las normas de recipro-
cidad, los lados de oposicion
estan mas probables a conve-
nir en los principios de una
discusion con el fin de buscar
una solucion a los desacuerdos
que se tienen y buscar la mejor
opcion para el ciudadano y no
para sus intereses especificos.

Ahora, ¢qué variables pueden
ser significativas en determinar
la influencia del gobierno en

el uso y generacion de capital
social?

a) El tamano del Gobierno

b) Desempeno Gubernamental
c) Politicas Gubernamentales
d) Diseno institucional

Si los gobiernos son capaces
de influir en la confianza, en-
tonces también influyen en los
niveles de participacion civica
y la confianza interpersonal,
los ingredientes principales del
capital social, haciendo fuer-
tes relaciones y redes virtuosas
como una posibilidad real.’

Supongamos que realmen-
te el capital social favorece el
que los ciudadanos controlen
a sus representantes y que los
ciudadanos se organicen para
que sus demandas sean oidas

por los politicos; este seria un
verdadero poder ciudadano,
generado a través de una re-
presentacion real donde el
ciudadano  verdaderamente
influya en el Gobierno, valo-
rando la confianza en el actuar
de cada ente (ciudadanos y go-
bierno).

Una propuesta de democracia
mas participativa centrada en
el capital social debe tener en
cuenta la distribuciéon de este
recurso. S6lo mediante una
distribucion lo mas igualitaria
posible se consigue que todos
los intereses, incluidos los de
los grupos sociales mas desfa-
vorecidos, estén representados.

;Serda una cuestion utépica o
simplemente una cuestion de
voluntades?

1 Putnam, R. (1994). Para hacer que la democracia_funcione,
Ed. Galac, Caracas.

2 Wuthnow, R. (2002), The United States: Bridging the Privi-
leged and the Marginalized?, en Robert D. Putnam, ed., De-
mocracies in Flux. The Evolution of Social Capital in

Contemporary Society, Oxford, Oxford University Press.
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Pueblos Magicos

Mineral
de Pozos

Mineral de Pozos fue uno
de los pueblos mineros mas
importantes de México.

Sin embargo, luego de la
Revolucion se guedo con
menos de 4000 personas.
Actualmente es conocido
como un “pueblo fantasma”,
lo que lo convierte en

un destino perfecto para
guienes buscan un apacible
descanso en un lugar lleno
de misterio y paisajes como
salidos de cuentos.

Este ano la academia de las artes vy
ciencias cinematograficas tendra la dificlil
tarea de premiar a la mejor pelicula del
afno. Una de las nominadas es la pelicula

Joy: El Nombre del Exito, la cual relata la historia de una
familia a través de cuatro generaciones centradas en

la nifa que se convierte en una Mmujer, gue funda una
dinastia empresarial y se convierte en una matriarca por
derecho propio.

El elenco esta conformado por Jennifer Lawrence,

Robert De Niro, Bradley Cooper, Edgar Ramirez, Isabella
Rossellini, Diane Ladd, asi como Virginia Madsen.

La entrega del Oscar sera el

proximo 28 de febrero en la ciudad
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de Los Angeles, California.

Doctor Mora

¢Sabfas que el municipio de Doctor Mora debe
su nombre al escritor, politico, sacerdote e his-
toriador guanajuatense José Maria Luis Mora,
guien ademas de ser considerado el fundador
del liberalismo mexicano, pugno por la separa-
cion Iglesia-Estado e impulso la reforma educa-
tiva durante la presidencia de Valentin Gomez

Farias?
Tecnologia 3 6 O

cConoces la tecnologia 3607 Es un recur-
so de realidad virtual que permite a los
usuarios ver videos en 360 grados, es de-
cir gue con el telefono movil en la mano,
pueden moverlo de izquierda a derecha o
de arriba hacia abajo e incluso acercar vy
alejar cualquier angulo del video eligiendo
gue es lo que quieren ver en cada mo-
mento de la reproduccion.

Las personas que presentan el efecto Hiki-
komori se caracterizan por sentir apatia por
la sociedad, aislandose por al menos seis
meses de la interaccion social, al parecer

en respuesta a las presiones modernas. No
obstante, aun no se define si tiene un origen
psicologico o social. A pesar de ser un fe-
nomeno gue se manifiesta mayormente en
Japon, personas en otros paises del mundo
comienzan a presentarlo.
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194

DE LA INSTALACION DE LA
EXCELENTISIMA DIPUTACION
PROVINCIAL DE GUANAJUATO

uvando en una ins-

tituciéon publica se

implementan mé-

todos y practicas
destinadas a planear, dirigir y
controlar la generacion, cir-
culacién, organizacién, con-
servacion, uso, clasificacién,
transferencia y destino de los
documentos que son genera-
dos en el cumplimiento de sus
atribuciones y funciones, se lo-
gra la eficiencia en su manejo
y se contribuye al facil acceso
de los ciudadanos a la infor-
macion publica. Es ahi donde
radica la importancia de los
Archivos Generales en cada
Institucion.
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En el acervo del Poder Legis-
lativo del Estado de Guanajua-
to, se cuenta con un documen-
to original que desde hace 192
anos plasma la importancia de
los archivos; es asi como el De-
creto Numero 17 de fecha 19
de diciembre de 1824, esta-
bleci6 como una necesidad pu-
blica el arreglo de los archivos
en los pueblos que carecian de
escribanos. De esta manera se
vislumbraba la relevancia del
buen manejo de los archivos.

De la misma manera, se con-
servan y difunden por diferen-
tes medios todos los documen-
tos que demuestran el actuar

AN LX]L g7 -

@f%/lfﬂﬁlﬁﬁ/ _@@N)zcx,kr/

e wanaualo
78929 -7824

COmiSiom FAPFCLAL PARA LA CONMEMORACTON DFL BICENTENARID
DEL IMICIO DEL MOVIMIERTO D8 CA TN DEPEMDEMCIA MACIONAL
SV DEL CENTENARIO DEL INICIO DE LA REVOLUCION MEXICANA

zacion de la lucha por la inde-
pendencia de México; motivo
por el cual te presentamos una
resena de los libros que con-
tienen las actas originales que
demuestran su actuar.

Hacia 1822, en todas las Pro-
vincias, se conformaron las
llamadas Diputaciones Pro-

http://provincial.webbyapp.com/

actual de la Presidencia Mu-
nicipal de Guanajuato. Para
evitar confusiones de las reu-
niones de la Diputacién y las
del Cabildo, pese a que varios
de los miembros eran los mis-
mos, se tenia un rigor en los
horarios y protocolos distinto,
incluso para asistir a los actos
religiosos juntos.

Te invitamos a que conozcas estas actas en el
libro digital en la siguiente liga electronica:

asi como los documentos que reguardamos en
el acervo que estd a tu disposicion, para investi-
gar y abundar mas sobre este y otros temas de

la historia legislativa de tu Estado.

iLa Historia Legislativa de Guanajuato,
patrimonio histoérico de los guanajuatenses!

PRIMERA EN LA EPOCA DE MEXICO INDEPENDIENTE # . Estamos a tus ordenes en la Casa Legislativa,
: ubicada en Plaza de la Paz Num. 77, zona centro,
Guanajuato capital, de 8:00 a 17:00 horas.
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a iniciativa de Ley de
Movilidad del Estado
de Guanajuato y sus
Municipios, que se
analiza y discute por las dipu-
tadas y diputados del Congreso
local, tiene como tema central
la movilidad de las personas
bienes y mercancias en los
centros de poblacion y las vias
publicas, y busca que su tran-
sito y transporte se realice de
manera segura, eficiente y con
respeto al medio ambiente.

Este escenario implica redefi-
nir la regulacién vy establecer
orientaciones normativas para
su planeacion y gestion. A par-
tir de concebir a la movilidad,
ademas, como un derecho.
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iSabias que la actual Ley de
Transito y Transporte del Es-
tado de Guanajuato es del ano
1993?

Por ello es indispensable su re-
vision y puesta al dia.

El Estado ha cambiado en 22
anos, es mayor la poblacion,
asi como el namero de vehicu-
los que recorren sus caminos,
calles y carreteras, y no se diga
el creciente incremento del
transporte de mercancias, que
sigue en aumento.

El desarrollo econémico y so-
cial de nuestras comunidades
estan vinculados a la posibili-
dad de movernos de manera

EL TEMA NO ES UBER,

es la movilidad en el territorio estatal.

Lic. Plinio E. Martinez Tafolla
Coordinador del INILEG (Instituto de Investigaciones Legislativas)

eficiente, para realizar activi-
dades productivas, educativas,
recreativas o simplemente para
pasear y disfrutar a nuestra fa-
milia y los bellos entornos de
nuestro Estado.

Lo mejor seria que contéara-
mos con sistemas de transporte
economicos, eficientes, segu-
ros y sin descuidar que fueran
amigables con el entorno.

De ahi que es necesario que se
revise el esquema que regula
a los taxis (servicio de trans-
porte sin ruta fija). La inicia-
tiva propone como opcion, la
regulacion de un nuevo tipo
de transporte que atienda las
exigencias de un crecimiento

mercado derivado del creci-
miento de industrias y empre-
sas de caracter internacional:
los directivos, quienes tendrian
la posibilidad de emplear el
servicio de “taxis ejecutivos”
(servicio especial de transporte
ejecutivo).

Pero es mas importante, es
que se potencien el uso del
transporte colectivo versus el
vehiculo privado. Para ello es
indispensable un importante
esfuerzo de planeacion, coor-
dinacién y cooperaciéon entre
autoridades, transportistas y
sociedad.

Preguntate, por ejemplo (los
automovilistas tienen mas de-
rechos que los peatones? por
su puesto contestaras que NO,
solemos afirmar que los peato-
nes tienen preferencia; ;pero
esto es absoluto? Imaginate
que una manifestaciéon o una
peregrinaciéon desquicie una
ciudad en hora pico de la sali-
da de escuela o de los trabajos
jseguiran teniendo preferen-
cia? Es mejor planear y buscar
que coexista la realizacion de
actividades que que atiendes
distintas necesidades, que se
obstaculicen unas a otras o
que se afecten lo menos posi-

ble.

Para ello necesitamos que las
diputadas revisen estas pro-
blematicas y regulen de mejor
los mecanismos de planeacion,
cooperacion y el transporte.

También que establezcan re-
glas estrictas y claras que ase-
guren la modernizacién, vy
competitividad para los trans-
portistas (actualizando los pro-
cesos de otorgamiento de per-
misos y concesiones), asi como
seguridad para los pasajeros
(prevencion de accidentes y de
hechos ilicitos).

Para atender la problematica,
se propone la creaciéon del Ins-
tituto de Movilidad del estado
de Guanajuato, para que exis-
ta 6rgano publico especializa-
do y con autonomia técnica.

La propuesta también posibili-
ta que en Guanajuato se pueda
expedir placas especiales para
autos antiguos, actualmente no
se otorgan.

Se reitera que es delito prestar
servicio publico de transporte
sin tener permiso o concesion
de la autoridad. Y se respon-
sabiliza a la Policia Estatal de
Caminos para que vigile el
transito y la seguridad en las
carreteras estatales.

Como viste, en el tema del
transporte no todo es Uber, el
punto es la movilidad!

;Los automovilistas
tienen mas derechos
que los peatones?

Para mayor informacion
consulta la pagina:

http://www.congresogto.gob.mx/
ultimos/ley-de-movilidad-del-es-
tado-de-guanajuato

TAXI




VISITAS A LA
CASA LEGISLATIVA

(GUANAJUATENSE

Casa Hogar para Nifas “Formacion
del Joven Guanajuatense”.

T T . T

Colegio Guanajuato, Plantel Purisima del Rincon. T Wy T —
CONALEP, Acambaro.

Colegio Universitario de
Yahualica, San Francisco
del Rincdén, Gto.

Preparatoria Universidad De La Salle Bajio,
CONALEP, Campus Las Américas Ledn, Gto.

Valle de Santiago.

Estudiantes de la Division de Derecho,
Politica y Gobierno de la Universidad de Guanajuato.

Agenda tu visita:
azetter@congresogto.gob.mx
pbsaldana@congresogto.gob.mx

Tel 473102 00 OO, exts. 2018 y 6006

Universidad Humani Mundial, Plantel Leodn.

Te invitamos a gue hagas un recorrido
virtual por la Casa Legislativa Guanajuatense 7=
Yy CONOZCAas SUS espacios: Plantel LeSn-Juarez.

http://www.congresogto.gob.mx/ultimos/visitas




LAS LEYES SE
CONSTRUYEN
EN CASA

o=

LS LEGISLATURA

CASA LEGISLATIVA
GUANAJUATENSE

01800 CERCANO
2372266
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