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C. PRESIDENTE DEL CONGRESO DEL ESTADO
PRESENTE

A las Comisiones Unidas de Gobernacion y Puntos Constitucionales y de
Salud Publica de esta Sexageésima Tercera Legislatura, les fue turnada para
efectos de su estudio y dictamen, la iniciativa formulada por diputadas y
diputados integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Accién Nacional, o
efecto de reformar y adicionar diversas disposiciones a la Ley del Trabajo de los
Servidores PUblicos al Servicio del Estado y de los Municipios, y a la Ley de Salud
del Estado de Guandjuato.

Con fundamento en los articulos 111 fraccién Il, 118 fraccion |y 171 de la
Ley Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato, formulamos a la
Asamblea el siguiente:

DICTAMEN

l. Proceso Legislativo

I.1. En sesién ordinaria del 30 de marzo de 2017, ingresé la iniciativa formulada por
diputadas y diputados integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Accidn
Nacional, a efecto de reformar y adicionar diversas disposiciones a la Ley del
Trabajo de los Servidores Publicos al Servicio del Estado y de los Municipios, y a la
Ley de Salud del Estado de Guandjuato y se turnd por la presidencia del
Congreso a estas Comisiones Unidas con fundamento en lo dispuesto por los
articulos 111 fraccién I, 118 fraccién | de nuestra Ley Orgdnica.

.2. En la reunidon de las Comisiones Unidas de Gobernaciéon y Puntos
Constitucionales y de Salud PUblica de la Sexagésima Tercera Legislatura, del dia
26 de abril de 2017, se radico la iniciativa y se aprobd una metodologia de
andilisis y estudio que consistié en:
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a)

b)

c)

d)

e)

disposiciones a la Ley del Trabajo de los
Servidores Pitblicos al Servicio del Estado y

- e los Municipios, y a la Ley de Salud del
Estado de Guanajuato.

Se remilié via electrénica la inicialiva o los 36 diputados y diputadas, a los 44
ayuntamientos, a la Subsecretaria del Trabajo y Prevision Social de la Secretaria de
Gobiemo, a ta Secretaria de Salud, v a la Coordinaciéon General Juridica de Gobierno del
Estado, quienes contardn con un férmino de 10 dias hdbiles para remilir los comentarios y

observaciones gue estimaron pertinentes, a fravés de la misma via de comunicacion.

Se establecid un link en la pagina web del Congreso del Estado, a efecto de que la

iniciativa sea consultada,

Las observaciones remitidas por la misma via o la secretaria técnica, fueron compiladas v
ademas se elabord el comparativo respeciivo para presentarlo a las Comisiones Unidas de
Gobernacion y Puntos Conslifucionales y de Salud Publica, en el término aue para tal

efecto se establecid.

El comparativo se circuld a las diputadas y o los diputados integrarntes de las Comisiones
Unidas de Gobemacidn y Puntos Consiitucionales v de Salud Plblica a efecto que se

impusieran de su contenido.

Se establecid una mesa de frabajo conformada por las v los integrantes de las Comisiones
Unidas de Gobernacién y Puntos Consiitucionales y de Salud Pdblica, asesores de quienss
conforman la misma y —en su coso- un representante de fa Subsecretaria del Trabajo y
Prevision Social de la Secrelaric de Gobiemno, de la Secretarda de Salud vy de la
Coordinacién General Juridica, asi como de diputados vy dipuladas de la Sexagésima
Tercera Legdisiatura que desearon parlicipar para disculir y analizar las observaciones

remitldas.
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1.3. Se celebro una mesa de frabajo de las Comisiones Unidas el dia 16 de agosto
del afio en curso, donde estuvieron presentes diputadas vy diputados integrantes
de estas comisiones dicfaminadoras, asi como representantes de la Coordinacién
General Juridica de Gobierno del Estado, de la Secretaria de Salud y asesores de
los grupos parlamentarios v de la secrelaria técnica de las comisiones unidas,
donde se analizaron las diversas observaciones remitidas a la iniciativa.

1.4. Finalmente, la presidenta de la Comision de Gobernacion y Puntos
Constitucionales, instruyd a la Secretaria Técnica para que elaborara el proyecto
de dictamen en senlido negativo, conforme a lo dispuesto en los articulos 94,
fraccién VI y 272 fraccion Vil inciso e) de nuestra Ley Orgdnica, mismo que fue
materia de revision por los diputados v las diputadas integrantes de esta Comisidn
Dictaminadora.

Il. Contenido de la iniciativa

Los autores de la inicialiva en estudio, en la exposicidn de motivos,
exprescn los objetivos que se persiguen con la misma y lo manifiestan en los
siguientes argumentos que se citan:

«...La observacion general nimero 15 del Comité de los Derechos
del Nifio, exhorta a los Estados a que sitden el interés superior del nifio
en el cenfro de lodas las decisiones que afecten a su salud y su
desarrollo, incluidas las relativas a la asignacion de recursos vy al
desarrofio y apficacién de polificas e intervenciones, que afecten a
los factores subyacenltes que determinan la salud del niflo. Ademds
establece que los Estados deben hacer especial hincapié en ampliar
a escala las intervenciones sencillas, seguras v prestar especial
atencion a velar por la plena proteccidn y promocién de fas
practicas de lactancia natural,

También establece que un nimero considerable de fallecimientos de
lactantes tiene lugar en el periodo neonatal, como consecuencia de
la mata salud de fa madre antes del embarazo, en el curso de ésfe,
despues de el y en el periodo inmediatamente posterior al parto, asi
como de prdcticas de lactancia natural que distan mucho de ser
6plimas. El comporfamiento de los progenitores y otros adultos que
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Dictamen  que las Comisiones Unidas de
Gobernacién y Puntos Constitucionales y de
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Estado de Guanajuato.-

influyen en el nifio en el dmbito de la salud y ofros dmbitos conexos
liene gran repercusion en la salud del nifio.

Ademds, la Convencion para la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion confra la Mujer prevé que todas las mujeres deben
tener servicios apropicdos con relacién al embarazo y a la lactancia
materna.

De acuerdo con el marco de derecho internacional antes descrito,
cuando hablamos entonces de lactancia materna, hablamos
claramente de un tema de derechos humanos, un derecho de las
madres y de los hijos por igual, que garantiza un inicio igualifario de
la vida, alimentacion optima vy la proteccion a la salud de los
infantes. A pesar de que la Organizacion Mundial de la salud
recomienda la lactancia exclusiva durante los primeros seis meses de
vida y complementaria hasta avanzado el segundo ano, en México
el promedio de lactancia materna bajo esos estdndares es de sélo
14.4%, el mas bajo en Latinoamérica, junto con Republica
Dominicana.

Los ninos que se alimentan con leche materna fienen seis veces mds
probabilidacles de sobrevivir; gozardn cde mejor salud porque
previene infecciones gastroinfestinales y respiratorias, obesidad,
diabetes, leucemia, alergias, cdncer infantil, presion arterial elevacdia,
colesterol alto y enfermedacles digestivas, ademds de que fortalece
el vinculo afectivo entre la madre y el pequeiio, quien desarrolla
mayor seguriciad, autoestima y altos niveles de inteligencia.

Si comenzamos por reconocer que toda madre fiene el derecho de
amamantar a su hijo y que cada nino tiene el derecho de recibir
leche materna, cualquier obsfdculo que se presente, es un
incumplimiento de estos derechos.

La Encuesta Nacional de Salud y Nufricion 2012 con relacion a
nuestro Estado sefala lo siguiente:

"Los hallazgos mas importantes sobre las practicas de lactancia materna en el estado de
Guanajuato estuvieron muy alejados de lo que recomienda la OMS, al igual que en el pais en
general. Lo lactancia materna, un indicador directamente relacionado con la morbilidad y la
supervivencia del nifo, fuvo una prevalencia muy baja. Esto es preocupante porque ia
lactancia ofrece proteccion ante enfermedades comunes de la infancia que son las mayores
causas de muerfe; ademds, esta proteccion se extiende a medida que la poblacion es mds
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vulnerable por vivir en medios ambienles confaminados. Por ofro lado, estos indicadores
sugieren que hay un inicio de la alimentacién complementaria muy temprana. La calidad y la
frecuencia de la alimentacion complementaria fueron safisfactorias, dato que se aprecid en
los indicadores ariba descritos. Estos pobres resultados de lactancia no fueron de exirafiar
cuando se considera que el medio en el que habila y se desarrolla la mujer mexicana es hostil
hacia la lactancia. En consulla prenatal no se suele preparar a la futura madre para la
lactancia; después del parto se la separa inmediatamente de su recién nacido,
frecuentemente duranfe muchas horas, periodo en el que se alimenta a los nifios con otros
liquidos como la férmula Idctea; en los visitas posnatales, la madre no encuentra personal de
salud con la capacidad para ayudarle a resolver los problemas comunes de lactancia, mismos
que se resuelven erdnea e inmediatamente con la infroduccién de férmula, practica que
constituye un incentivo perverso.

En conclusidn, los resultados moshraron que la lactancia materna fuvo un desempeno pobre en
Guangjuato y la alimentacién complementaria tendid a ser mds temprana de o
recomendado”,

Si'la lactancia materna es el alimento de mdas fdcil disponibilidadi,
que no requiere preparacion o equipo especial, si sus componentes
son tan benéficos para los nifios, si ayuda no solo a la salud de los
hijos sino de la madre, si no represenfa gasto alguno comparado con
los suceddneos o leches de férmula, entonces gpor qué de acuerdo
al indice de lactancia materna realizado por el Instituto Nacional de
Salud Publica cada vez son menos las mujeres que amamantan a sus
hijos? zQué esid ocurriendo en nuestro pais y en nuestro Estado que
inhibe la libre practica de la lactancia?

La respuesta tiene varias aristas, por un lado los profesionales de Ic
salud han contribuido a la reduccién de la lactancia al separar a
macdre e hijo durante las primeras horas de vida de éste Ultimo,
ofreciéndoles a los nifios, en muchas ocasiones, formulas Idcteas en
biberones y no asesorando a las madres sobre la importancia de dar
pecho durante la primera hora después de ocurrido el nacimiento,
por ello es que esta iniciativa propone que la Secretaria de Salud en
coordinacion con la Secretaria de Gobierno, el Sistema para el
Desarrollo Infegral de la Familia del Estado de Guanajuato y la
Procuraduria de los Derechos Humcinos formulen un Programa Estatal
de Lactancia Materna, el cual tendrdd como objetivo proteger,
promover y apoyar la prdactica de la lactancia materna como
alimenfo exclusivo durante los primeros seis meses y complementario
hasta avanzado el segundo afo de vida, a tavés de la
implementacion de politicas publicas transversales. Lo anterior con
base en la declaracién conjunta OMS/UNICEF Proteccién, promocidn
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y apoyo de la laclancia: funcién especial de los servicios de
maternidad.

Las cifras en la materia son alarmantes, solo 1 de cada 10 mujeres
que trabajan amamantan a sus hijos, dando como resulfado que
solo 1 de cada 7 nifios en México sea amamantado.

Y es que la praclica de la lactancia hoy dia no resulta compatible
conla vida de las mujeres que lienen la necesidad de incorporarse a
la vida laboral af terminar la licencia de matemidad, puesio que
deben estar ausenies de sus hogares y de sus hijos duranie periodos
prolongados y no cuentan con espacios adecuados para g
extraccion y almacenaje de leche matermna en los ceniros de
frabajo, lo que desdlienta la lactancia y propicia que muchas
madres abandonen de forma prematura esta practica, dejando a
los ninos en una situacidn de vulnerabilidad que se convierte, con el
paso del tiempo, en un asunto de satud piblica.

La Convencion de Proteccion a la Maternidad adoptada por Ia
Organizacién Internacional del Trabajo {OH), reconoce que las
mujeres fienen derecho a licencia por materidad v a amamaniar ¢
sus nifos, y aunque nuesira legislacion laboral esiablece como
derecho de las madres frabajacdoras los descansos para la lactancia,
lo cierto es que la distancia del hogar y los problemas de transporte
hacen poco practico que las madres aprovechen estos descansos
para safir a amamantar a sus hijos, y la fafta de espacios apropiados
hacen practicamente imposible la extraccion y almacenaje de la
leche maferna.

Es por ello que las Dipuladas v los Diputados de Accién Nacional
suscribimos  esfa  iniciativa  que busca hacer obligatoria g
implementacion de Salas de Lactancia en las instituciones vy
dependencias del sector publico, sefalando los requisitos minimos
necesarios para su implemeniacion, de conformidad con los
lineamientos aprobados por ef Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF}, asi como el acompanamiento que se hraduzca en
esfrategias y polificas publicas que den sostenibilidad al servicio de
lactarios.

La norma mexicana NMX-R-025-SCF-2008 v el modelo de equidad de

género publicado en el Diario Oficial de la Federacion, establecen
los requisitos para la cerlificacion de las praciicas para ki igualdad
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laboral entre mujeres y hombres, obligando o la conesponsabilidad
entre la vida laboral y la vida famitiar, que posibilife lo realizacion
plena de mujeres y hombres, y bajo esa premisa quienes suscribimos
consideramos que la implemeniacion de las salas de lactancia,
acompanadas de acciones de orientacion v vigilancia institucional
en el fomento a la lactancia maferna y amamantamiento, cumplen
a cabalidad conlos objefivos planteados en los documentos en cita,

Porque nuesira prioridad debe ser garantizar la salud de las futuras
generaciones de mexicanos y guanajuatenses, es importante resaltar
que en la iniciativa que presentamos se plantea la promocion de la
lactancia maferna como un derecho humano y se introduce por
primera vez en nuestra legislacion, el derecho a la no discriminacion
por lactar en poblico, asi como la obligacion del Sistema Estafal de
Salud para promover la practica de la lactancia materna,

Queremos ‘que el retorno al frabajo no signifique el fin de la
lactancia, que cada vez mds mujeres v hombres guandajuatenses
conozcan sus beneficios v Ia leven a cabo exifosamente, ya que de
ello depende que nuestras nifias y niftos lengan una vida mds
saludable.  Superemos los mitos, fas barreras, los  obstdculos
insfitucionales y demos a nuestros nifos el mejor regalo de vida, la
leche materna.

Por ofra parte, de acuerdo con el arficulo 209 de la Ley Orgdnica Del
Poder Legislativo Del Esfado De Guanajuato, manifestamos que la
iniciativa que aqui presentamos tendrd, de ser aprobada el siguiente:

Impacto juridico: El arficulo 40 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos establece que es volunfad del pueblo
mexicano  consfifuirse en  una  RepUblica  representativa,
democrdiica, laica, federal, compuesta de Estados libres vy soberanos
en todo lo concerniente a su régimen interior. Por su parte, el arficulo
71, fraccion M, de la propia Constitucion Polfitica de los Estados Unidos
Mexicanos sefiala que el derecho de iniciar leyes o decretos
compete, enlre ofros, a las Legislaturas de los Estados. En esfe caso,
se reforma la fraccion it y se adiciona una fraccion 1V al articulo 23,
se adiciona un arficulo 23 qudter vy una fraccion X af articulo 46 de la
Ley del Trabajo de los Servidores Publicos al Servicio del Estado y de
fos Municipios, vy se reforma lo fraccién il del articulo 65; se adiciona
una fraccién V al arficulo 66 recoriéndose la subsecuente; se
adiciona un arficulo 66 BIS; se reforma la fraccidn il del articulo 99; se
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reforma la fraccion Nl y se adiciona una fraccién IV al articulo 100; se
adiciana un dlfimo pdrrafo al arliculo 101 y se adiciona un Capitulo
Vil al Titulo Séptimo cle la Ley de Salud del Estado de Guanajuato.

Impacto administrativo: Implicard reconocer el derecho de las
madres frabajadoras dentro del servicio publico a contar con salas
de lactancia habilitadas la institucion o dependencia en que
laboren, ademas de recibir capacitacién sobre lactancia materna y
amamantamienfo en modalidad presencial o a distancia. Dichas
salas deberan cubrir los requisitos establecidos en la propia ley y los
litulares de las dependencias tendrdn la obligacién de vigilar el
correctfo funcionamiento, mantenimiento y uso de la sala de
lactancia

Asimismo, se establece, enfre ofras, la obligacion de que las
autoridades sanitarias competentes inculquen que la leche materna
sea el alimento exclusivo durante los primeros seis meses vy
complementario hasta avanzacdo el segundo afo de vida y
promoverdn la habilitacion de salas de lactancia en los centros
educativos y de lrabajo del sector publico y privado.

Impacto presupuestario: Para efectos de definir el impacto
presupuestario se andalizaron costos, calculando $190,756.56 pesos
para Ja construccion y equipamiento de una Sala de Lactancia
Materna, y de $40,756.56 pesos cuanco sdlo se requiera su
adaptacion y equipamiento. Dicha inversién puede realizarse de
forma progresiva y sufragarse a través de economias presupuestales.

Para determinar la cuanlificacion de la propuesta se considera
tomar en cuenta al menos la siguiente informacion:

Fl costo estimado para equipamiento de una Sala de Lactancia
Maternal.

Instalaciones electricas e hidrdulicas. (Estimado: 1 Lote 15,000.00)
Equipamiento. $15,666.17

Frigobar de 4.4 P3. : $3,790.00

Horno de micro ondas: $2,255.17

Dispensador de Agua Potable: $1,590.00

" Los costos aqui referidos se estimaron con apoyo de las dreas responsables de construccion y mantenimiento
del Edificio del Congreso y con datos proporcionados por la Unidad de Control de Bienes, Adquisiciones y

Almacén.
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Exiractor de leche {Philips AVENT): $2,915.00
Esterilizador eléctrico: $990.00
Despachador de Toalla en rolio: $226.00
Despachador de Jabdén Liquido: $600.00
Lavabo con llave mezcladora tipo manguera: $3,300.00
Maobiliario: $10,090.39

Sofd Reclinable: $4,699.99

Biombxo: $3,200.00

Mesa Pasteur con cajén: $1,500.00

Cortinas. $ 600.00

Cesto de basura: $90.40

Total: § 40,756.56

Impacto social: Esta iniciativa, una vez aprobada, permitird proteger
a el derecho humano de las madres y de los nifias v los nifios a la
lactancia materna, el cual no sélo profege la supervivencia, el
crecimiento y el desarrollo infantil, sino que fambién, en el caso de
las mujeres, reduce el riesgo de confraer un sin nUmero de
enfermedades como el cdncer.

Por ofra parte, representa un avance fundamental en o
consolidacion de espacios laborales equitativos, promoviendo un
desarrolfo igualmente equitative de la fuerza laboral, en la que tanio
hombres como mujeres tengan el opoyo instifucional y de
infraestructura  que necesitlan para impulsar. con su trabajo
colidiano, el crecimiento del estado.n

i, Consideraciones de los integrantes de las Comisiones Dictaminadoras

Las diputadas y los diputados que hoy dictaminamos consideramos que la
lactancia materna es un derecho de las madres y de tas nifias y los niflos, pues no
sélo se asegura la supervivencia, el crecimiento y el desarrollo infantil, sino
ademdas, en el caso de las mujeres, reduce el riesgo de contraer un sin nUmero de
enfermedades como el cdncer.

De acuerdo con lo previsto en el articulo 1° de la Constitucidn Politica de los
Estados Unidos Mexicanos en su pdrrafo segundo, fas normas relativas a los
derechos humanos se interprefardin de conformidad con la Constitucion y con los
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tratados internacionales de la materia, favoreciendo en todo tiempo a las
personas la proteccion mds amplia.

En este contexto numerosos tratados internacionales signados por nuestro
pais protegen dicho derecho, el Pacto Internacional sobre Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales enfatiza en su articulo 11 el derecho a la
alimentacion y a la salud. La Observacion General 12 del Comité de los
Derechos Econdmicos Sociales y Culturales, por su parte, establece el derecho a
una dlimentacion adecuada de todas las personas, por lo que deberdn tomarse
medidas para mantener, adaptar y fortalecer la diversidad dietética y el
apropiado consumo y patrones de alimentacion, incluyendo la lactancia
materna.

Por otra parte, el arficulo 4 de la Convencién sobre los Derechos del Nifo,
obliga a los Estados parte a adoptar todas las medidas administrativas,
legislativas y de ofra indole para dar efectividad a los derechos reconocidos en
dicho instrumento. Ademds, el articulo 24 reconoce el derecho de todo nifio y
nina a gozar del mas alto grado de salud alcanzable, estableciendo que los
gobiermnos deben asegurar las provisiones de alimentos nutritivos, y que las familias
y la nifez deben estar informadas sobre la nutricién v las ventajas de la leche
materna. ‘

No dejamos de omitir que se realizaron cjustes para proyectar la ley, y
nuestra practica de técnica legislativa al emplear criterios basados en o
eficiencia de su aplicacion que pueden proyectarse como ejercicio presente de
realizacion futura. De alli que al organizar su estructura se tenga certeza de que
los textos de los articulos encierren, en unidad tematica singular, los supuestos
que ordenan o describen, empleando para ello lenguaje claro, sin ambigUedad
ni oscuridad, situacion que consideramos oportuna, dichos ajustes se realizaron a
las propuestas contenidas en los articulos 23, 23 QUATER, de Ia Ley del Trabajo de
los Servidores Publicos al Servicio del Estado y de los Municipios; asi como a los
articulos 65, 66, 99, 101 y 111 Ter de la Ley de Salud del Estado de Guandijuato.

[10]



YNinos Mo

‘, \
5;-_, ‘E& Dictamen que las Comisiones Unidas de
'&" %’ \)'?) Gobernacidn y Puntos Constitucionales y de
DC’”—"“ Salud Piiblica suscriben en relacion a la
'S:_:~[\\ ﬁ iniciativa formulada por diputadas vy
%;'s% diputados integrantes del Grupo
Parlamentario del Partido Accién Nacional, a
H. CONGRESO DEL ESTADO efecto de reformar y adicionar diversas

DE GUANAJUATO : . o .
ey disposiciones a la Ley del Trabajo de los

Servidores Piiblicos al Servicio del Estado y
de los Municipios, y a la Ley de Salud del
Estado de Guanajuato.

Es por ello que quienes dictaminamos buscamos hacer obligatoria la
implementacién de Salas de Lactancia en las instituciones y dependencias del
sector publico, sefalando los requisitos minimos necesarios para  su
implementacion, de conformidad con los lineamientos aprobados por el Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), asi como el acompaiamiento
que se fraduzca en estrategias y politicas publicas que den sostenibilidad al
servicio de lactarios.

Con esta reforma fortalecemos la forma en que las madres trabajadoras
podrdn ejercer el derecho a la lactancia materna en sus centros de trabajo
ademds de fomentar la lactancia materna.

De igual forma logramos que la Secretaria de Salud en coordinacion con
la Secretaria de Gobierno, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Guanajuato y la Procuraduria de los Derechos Humanos formulen un
Programa Estatal de Lactancia Materna, el cual tendrd como objetivo proteger,
promover y apoyar la préctica de la lactancia materna como alimento exclusivo
durante los primeros seis meses y complementario hasta avanzado el segundo
afo de vida, a fravés de la implementacion de politicas pUblicas transversales,
todas acciones en pro de la ciudadania y en especial de la mujer
guanajuatense. -

En razén de lo antes expuesto y con fundamento en lo dispuesto por el
articulo 171 de la Ley Orgdnica del Poder Legislativo del Estado de Guanajuato,
nos permitimos someter a la aprobacion de la Asamblea, el siguiente:

DECRETO
Articulo Primero. Se reforma la fraccién il y se adiciona una fracciéon IV y se
recorren las subsecuentes al articulo 23, se adiciona un articulo 23 quéter y las

fracciones X y Xl al arficulo 46 de la Ley del Trabajo de los Servidores POblicos al
Servicio del Estado y de los Municipios, para quedar como sigue:

«ARTICULO 23. LAS MADRES TRABAJADORAS...
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FAIL..

lll. DURANTE EL PERIODO DE LACTANCIA TENDRAN DERECHO A DECIDIR ENTRE
CONTAR CON DOS REPOSOS EXTRAORDINARIOS POR DIA, DE MEDIA HORA CADA
UNO, O BIEN, UN DESCANSO EXTRAORDINARIO POR DIA, DE UNA HORA PARA
AMAMANTAR A SUS HIJOS, Y PARA REALIZAR LA EXTRACCION MANUAL DE LECHE
CADA QUE SEA NECESARIO, EN LAS SALAS DE LACTANCIA QUE PARA TAL EFECTO
DEBERA HABILITAR LA INSTITUCION O DEPENDENCIA, PRIVILEGIANDO SIEMPRE EL
INTERES SUPERIOR DEL MENOR Y LA SALUD DE LA MADRE TRABAJADORA.

IV. A LA CAPACITACION DE LA LACTANCIA MATERNA Y AMAMANTAMIENTO EN
MODALIDAD PRESENCIAL O A DISTANCIA, MISMA QUE INCULCARA QUE LA LECHE
MATERNA SEA  ALIMENTO EXCLUSIVO DURANTE LOS PRIMEROS SEIS MESES, Y
COMPLEMENTARIO HASTA AVANZADO EL SEGUNDO ANO DE VIDA DEL MENOR;

V. DURANTE LOS PERIODOS DE DESCANSO A QUE SE REFIERE LA FRACCION Il DE
ESTE ARTICULO, PERCIBIRA EL SALARIO INTEGRO. EN LOS CASOS DE PRORROGA A
QUE SE REFIERE LA MISMA FRACCION, TENDRAN DERECHO AL CIEN POR CIENTO DE
SU SALARIO POR UN PERIODO NO MAYOR A TREINTA DIAS; Y

VI. TENDRAN DERECHO A REGRESAR AL PUESTO QUE DESEMPENABAN,
COMPUTANDOSE EN SU ANTIGUEDAD LOS PERIODOS DE DESCANSO Y LA
PRORROGA S| LA HUBO.

ARTICULO 23 QUATER.- LAS SALAS DE LACTANCIA SON LOS ESPACIOS EXCLUSIVOS,
DIGNOS, COMODOS, HIGIENICOS Y SEGUROS QUE OFRECEN LAS CONDICIONES
ADECUADAS PARA LA EXTRACCION, ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION DE
LECHE MATERNA BAJO NORMAS TECNICAS DE SEGURIDAD, DENTRO DE LAS
INSTITUCIONES Y DEPENDENCIAS.

LAS SALAS DE LACTANCIA PEBERAN CONTAR CON MEDIOS INFORMATIVOS
ILUSTRATIVOS RESPECTO AL METODO DE EXTRACCION Y BENEFICIOS DE LA LECHE
MATERNA.

LOS REQUISITOS MINIMOS NECESARIOS PARA HABILITAR LAS SALAS DE LACTANCIA
SON LOS SIGUIENTES:

[12]
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I. AREA: ES EL ESPACIO FISICO PARA HABILITAR LA SALA DE LACTANCIA, PARA QUE
VARIAS MUJERES, EN FORMA SIMULTANEA, SE VEAN BENEFICIADAS CON EL
SERVICIO;

Il. PRIVACIDAD: LA SALA DE LACTANCIA, DEBERA CONTAR CON UN AMBIENTE QUE
BRINDE PRIVACIDAD;

. COMODIDAD: EL ESPACIO CONTARA CON MOBILIARIO QUE DEBERA
ENCONTRARSE EN OPTIMAS CONDICIONES DE FUNCIONAMIENTO;

V. CONSERYACFC)N: LA~ SALA  DE LACTANCIA DEBERA CONTAR CON
REFRIGERACION, PARA LA CONSERVACION DE LA LECHE MATERNA;

V. ACCESIBILIDAD: LA SALA DE LACTANCIA DEBERA HABILITARSE EN UN LUGAR DE
FACIL Y RAPIDO ACCESO PARA LAS USUARIAS, TENIENDO EN CUENTA LAS MEDIDAS
DE ACCESIBILIDAD PARA AQUELLAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD CONFORME A
LA NORMATIVA VIGENTE;

VI. HIGIENE: DEBERA GARANTIZAR QUE LAS CONDICIONES DE LIMPIEZA SE BRINDEN
EN CONDICIONES DE SALUBRIDAD; Y

N AL MENOS LOS UTENSILIOS NECESARIOS

ECHE MATERNA.,
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ARTICULO 46. SON OBLIGACIONES DE...

A IX...

X. HABILITAR LA SALA DE LACTANCIA FUERA DE AREAS PELIGROSAS,
CONTAMINADAS, U OTRAS QUE IMPLIQUEN RIESGO PARA LA SALUD E INTEGRIDAD
DE LAS PERSONAS:

K. VIGILAR EL CORRECTO FUNCIONAMIENTO, MANTENIMIENTO Y USO DE LA SALA
DE LACTANCIA A TRAVES DE LAS SIGUIENTES ACCIONES:

A) PROMOCION, INFORMACION Y CAPACITACION SOBRE LOS BENEFICIOS DE LA
LACTANCIA MATERNA,

[13]
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B) GARANTIZAR LA BUENA ATENCION, ACCESO OPORTUNO Y ADECUADO A LA
SALA DE LACTANCIA.

C) ELABORACION DE LINEAMIENTOS INTERNOS PARA REGULAR LA HABILITACION,
FUNCIONAMIENTO, MANTENIMIENTO Y ACCESO A LA SALA DE LACTANCIA.

D) LLEVAR EL REGISTRO PERMANENTE DE LAS MADRES QUE HACEN USO DE LA SALA
DE LACTANCIA.

F) DIFUNDIR INFORMACION SOBRE EL DERECHO AL USO DE LA SALA DE LACTANCIA
PARA GARANTIZAR EL ACCESO AL SERVICIO MEDIANTE MATERIAL IMPRESO,
LETREROS DE SENALIZACION DE UBICACION Y DE IDENTIFICACION EN EL AREA DE
LA SALA DE LACTANCIA.

F) GARANTIZAR QUE LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y LIMPIEZA SE BRINDEN EN
OPTIMAS CONDICIONES DE SALUBRIDAD, EN CADA TURNO DE TRABAJO.

G) DIFUSION DE ACTIVIDADES Y PRACTICAS ENCAMINADAS A PROMOVER LA
LACTANCIA MATERNA Y MEJORAR LA ALIMENTACION FAMILIAR.»

Articulo Segundo. Se reforman la fraccién Il del articulo 65 vy la fraccién Il del
articulo 100; y se adicionan una fraccion V al articulo 66, recorriéndose la
subsecuente; un articulo 66 Bis; una fracciéon Il al articulo 99, recorriéndose las
subsecuentes; una fraccion IV al articulo 100; un tercer parrafo al articulo 101; y
un Capitulo VII, denominado «Lactancia Maternay, al Titulo Séptimo, integrando
por los articulos 111 Ter y 111 Qudter, de la Ley de Salud del Estado de
Guanajuato, para quedar como sigue:

uArticulo 65.- En la organizacion...
l.- Procedimientos que permitan...
Il.- Acciones de orientacion y vigilancia institucional, capacitaciéon, fomento a

la lactancia materna y amamantamiento, inculcando que la leche materna sea
el alimento exclusivo durante los primeros seis meses y complementario hasta
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avanzado el segundo afno de vida y, en su caso, la ayuda alimentaria directa
tendente a mejorar el estado nutricional del grupo materno-infantil;

M-y V.- ...

Articulo 64.- Las autoridades sanitarias...

L=l V= e

V.- La habilitacion de salas de lactancia en los centros educativos y de
frabajo del sector pudblico y privado, de conformidad con lo dispuesto en la Ley
del Trabajo de los Servidores PUblicos al Servicio del Estado y los Municipios; y

VI.-  Las demds que coadyuven a la salud materno-infantil,

Articulo 66 Bis.- La Secretaria de Salud del Estado impulsard la participacion de
los sectores social y privado, asi como de la sociedad en general, para el
fortalecimiento de los servicios de salud en materia de atencion materno-infantil,
asi como de lactancia materna, para tal efecto, promoverd la creacion de redes
de apoyo a la salud materno-infantil y a la lactancia materna, con la finalidad de
facilitar el acceso de las familias o informacion en la materia.

Articulo 99.- La promocién de ...

l.-y Il.- ...

lll.-  Lactancia materng;

V.- Control de los efectos hocivos del ambiente en la salud;
V.- Salud ocupacional; y

VI.-  Fomento Sanitario.

Articulo 100.- La educacion para...

(VA
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.- Orientar y capacitar a la poblacién en materia de nutricién, salud mental,
salud bucal, educacién sexual, planificacion familiar, riesgos de auvtomedicacion,
prevencion de la farmacodependencia, salud ocupacional, uso adecuado de
los servicios de salud, lactancia materna, prevencion de accidentes, prevencion
y rehabilitacion de las personas con discapacidad y deleccidon oportuna de
enfermedades; y

V.-  Capacitar ol personal de las dependencias publicas en materia de
lactancia materna y salud materno-infantil ¢ fin de fomentar el funcionamiento
optimo de las salas de lactancia implemeniadas en cada dependencia.

Articulo 101.- La Secretaria de Salud...
Lo Secretaria de...

La Secretaria de Salud en coordinacion con la Secretaria de Gobierno, el Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Guangjuato, la
Procuraduria de los Derechos Humanos del Estado de Guanagjuato v el Instituto
para las Mujeres Guanajuatenses, formulard e implementard un Programa Estatal
de Laciancia Materna, el cual tendrd como objeto proteger, promover y apoyar
la praclica de la lactancia materna como alimenio exclusivo durante los
primeros seis meses y complementario hasta avanzado el segundo afio de vida, o

bormay s b o T Tl 1
raves de puiin\_,ub PUGHCOS.

Capitulo Vil
Lactancia Materna

Arlicule 111 Ter.- * La Secretaria de Salud deberd impulsar la promociéon para
divulgar la importancia de la nutricion materna, la preparacion para la lactancia
matema vy sus beneficios, dando énfasis o la superioridad de ésta sobre la
alimentaciéon con suceddneos y evitar los mensajes enganosos que desalienten ia
praciica de la lactancia materna.

Sistema Estatal de Salud, deberd promover |la préctica de la lactancia
matermna.

[16]
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Articulo 111 Qudter.- Corresponde a la Secretaria de Salud del Estado, en materia
de lactancia materna:

.- Informar, formar y capacitar en materia de lactancia materna al personat
del Sistema Estatal de Salud;

H.- Difundir y asesorar a las dependencias del Estado para la implementacion
de las salas de lactancia;

.- Promover lg sensibilizacion y concientizacién de las familias vy la sociedad
respecto alos beneficios de la lactancia materna;

V.- Fomentar la creacion y desarrollo de Bancos de Leche Materna como un
servicio especializado y responsable de las cicciones de promocidn, proteccién y
apoyo a la lactancia materna, asi como actividades de recoleccién de la
produccion factea de las madres y donantes, de su procesamiento,
almacenamiento, control de calidad, distribucidn para el beneficio de los recién
nacidos y como apoyo a hospitales que no cuenten con este servicio para la
recoleccién de leche materna, su procesamiento y devolucioén;

V.- Fomentar la creacidn y desarrolio de lactarios hospitalarios para formar
parte de la red de estatal del Banco de Leche Maternag;

Vi-  Difundir, a través de los medios masivos de comunicacidon sobre los
beneficios de la lactancia matema exclusiva hasta los seis primeros meses y
complementaria por lo menos hasta los dos afios de vida; y

VIl.-  Promover en coordinacién con el Sistema para el Desarrollo Integral de Ia
Familia del Estado de Guanajuato, ta Procuraduria de los Derechos Humanos del
Estado de Guangjuato y el Insiituto para las Mujeres Guanagjuatenses, ta lactancia
matema comeo un derecho humano y la no discriminacion por lactar en publico,
a través de una campaiia interinstitucional y permanente.»
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TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO. El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su
publicacion en el Periddico Oficial del Gobierno del Estado.

ARTICULO SEGUNDO. Las instituciones y dependencias deberdn habilitar su sala
de lactancia a mas tardar denfro de los 270 dias siguientes al inicio de vigencia
del presente decreto para ello podrdn celebrar convenios para la habilitacidon
conjunta de los mismos, cuando la distancia fisica entre las instituciones vy

dependencias asi lo permita.

ARTICULO TERCERO. EI Programa Estatal de Lactancia Materna deberd ser
publicado a mas tardar dentro de los 180 dias posteriores a la enfrada en

vigencia del presente decreto.

Guanadjuato, Gto., a 20 de septiembre de 2017
Las Comisiones Unidas de Gobernacion y Puntos

sewl )
< o i e

Dip. Guillermo Aguirre Fonsec‘u\\\
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Dip.

Dictamen que las Comisiones Unidas de
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Servidores Publicos al Servicio del Estado y
tle los Municipios, y a la Ley de Salud del
Estado de Guanajuato.

Arcelia Maria Gonzdlez Gonzdlez

Dip. Eduardo Ramirez Granja

i _
Dip. Maria Atg:]'a’ndrd Torres Novoa
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